Nie tra¢ czasu
na dojazdy

Jak naprawié swoja mobilnosé -
narzedziownik dla mieszkancéw

® Metropolia™
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Wstepniak

Oddajemy w Twoje rece ksigzeczke. Zrobisz z nig co zechcesz. Moze bedziesz miat odrobine czasu,
a moze wiecej. Moze spodobat Ci sie jej kolor, moze ksztatt, a moze obrazek. Moze zwyczajnie
lubisz czytac.

Bez wzgledu na to jak rozne sg Twoje motywacje —jak wszyscy ludzie —zatatwiasz codziennie roz-
norodne sprawy, czasem mniej, czasem wiecej. Przemierzasz droge do pracy, szkoty, na basen, do
parku, do sklepu i w inne wazne dla Ciebie miejsca. ldziesz pieszo, jedziesz rowerem, samocho-
dem, komunikacjg publiczng. A moze poruszasz sie stosunkowo mato, bo wiele spraw zatatwiasz
zdalnie, przez Internet. Niezaleznie od tego czy przemieszczasz sie duzo czy mato to zawsze jakis
rodzaj realizowania mobilnosci, zas Twoje wybory sg wyborami mobilnosciowymi. Zastanawiates
sie kiedys jak i dlaczego wybierasz okreslone srodki transportu?

Twoje wybory sg bezwzglednie Twoje, jestes$ jednak czescig kosmosu, Swiata, przestrzeni, wspol-
noty... czescig wazna rowniez dla innych.

Dla Ciebie ta ksigzeczka moze by¢ zabawng opowiesciag, poradnikiem, manualem lub podpowie-
dzig—sam zdecydujesz. Dla nas jest wazng czescig rozmowy o mobilnosci i o jej rownowazeniu
w Gornoslagsko-Zagtebiowskiej Metropolii. Rozmowy z Toba. A rozmowa o mobilnosci jest dla nas
najwazniejszg czescig procesu tworzenia planu, ktory te mobilno$¢ usprawni, wesprze i pozwoli
zobaczyc¢ przemieszczanie sie z wielu stron, bo wspaélnie tworzymy Plan zréwnowazonej mobilno-
Sci dla Metropolii.

Ksigzeczka powstata dzieki kilkumiesiecznej wspotpracy autora i spotecznikow, ktorzy na co dzien
starajg sie przyglada¢ mobilnosci. Bo w Metropolii GZM staramy sie jej przygladac wspolnie i by

wspolnie probowac jg usprawniac.

Najlepsze pomysty rodzg sie w zadziwieniu. Dasz sie zadziwic¢?

Gérnosiasko-Zagtebiowska Metropolia
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Jest problem. Nie mozemy przemieszczac sie tak sprawnie, jak bysmy tego chcieli. Uktad drogowy
ma swoje ograniczenia, komunikacja miejska rowniez. Catosc¢ nie dziata efektywnie —wszyscy tra-
cimy czas. Szukajac miejsca parkingowego, czekajgc na przesiadke, czy stojac na $wiattach.

Mozesz to zmienic¢. Ta broszurka powstata z doswiadczen i eksperymentow ludzi takich jak Ty,
ktorzy irytowali sie na to codziennie marnowanie czasu w podrozy. Usiedlismy, przedyskutowali-
Smy rozne mozliwosci, po czym spisalismy te sztuczkii sposoby, ktére przynosity najlepsze efekty.

Podpowiemy Ci, czego mozesz sprobowac¢ we wtasnym zakresie, by przemieszczanie sie zaj-
mowato jak najmniej czasu. Przy istniejgcych rozktadach jazdy, sygnalizacji, sieci ulic, wysokich
kraweznikach, krzywych schodach itp. itd., czyli co mozesz zrobi¢ sam dla siebie, niezaleznie od
Ltrudnosci obiektywnych”-braku zgody politycznej, trudnej sytuacji finansowej miasta, czy pro-
blemoéw wtasnosciowych gruntéw pod inwestycje komunikacyjne.

Duze zmiany oczywiscie tez sg potrzebne-wtadze Metropolii podjety prace nad Planem
zrownowazonej mobilnosci. Powstaje dokumentacja Kolei Metropolitalnej. W dtugiej perspekty-
wie bedzie zatem lepiej. My chcemy jednak, abys$ juz dzi$ mogt odczu¢ poprawe w swoim wta-
snym zyciu. Dlatego proponujemy, zebys$ poswiecit nam chwile czasu, przeczytat podpowiedzi
i zastanowit sie nad swoimi mozliwosciami. Dalej—chcemy tez, bys wyrobit sobie swoje wtasne
zdanie natemat zmian koniecznych w Metropolii. Bedzie potrzebne dla dyskusji o przysztosci-bez
powszechnej swiadomosci mozliwych drog rozwigzan i ich efektéw niczego nie naprawimy.

EFEKTYWNA MOBILNOSC

Jesli cos ma byc¢ efektywne, to musi by¢ uzyteczne. Trzeba sie tez pilnowac, zeby zamiast efek-
tywnie nie wyszto efektownie —nie chcemy bowiem, zebys po zapoznaniu sie z tg broszurkg miat
poczucie dobrze zmarnowanego czasu na czytanie... ksigzki 0 oszczedzaniu czasu.

Bedziemy zatem przedstawiac Ci jedynie najwazniejsze kwestie — i to bardziej jako zachete
do wtasnych przemyslen, niz wskazywanie gotowych (i ,jedynie stusznych”) rozwigzan. Obiecu-
jemy przy tym, ze jesli bedziesz chciat wiedzie¢ wiecej, rowniez pomozemy Ci znalez¢ odpowiedz.
W towarzyszgcych tekstowi ramkach znajdziesz przyktady z zycia — podpowiedzi, czego mozna
sprobowac. Niekoniecznie konwencjonalne —ale zawsze sprawdzone i skuteczne.

Od razu zaznaczamy -nie bedziemy Cie przekonywac¢ do tego, zeby$ koniecznie korzystat
z komunikacji zbiorowej, albo ze musisz zaczac¢ jezdzi¢ na rowerze. Naszym zadaniem nie jest
wprowadzenie Dnia Pieszego Pasazera, ani celebrowanie otwierania nowych drog szybkiego
ruchu w Metropolii. Chcemy natomiast podpowiedzie¢, jak mozna uzyskac kontrole nad wtasnymi
przemieszczeniami. Mozna na nich oszczedzac¢ czas. Mozna w czasie podrozy poprawiac sobie
humor i kumulowac sity na caty dzien pracy (albo caty dzien po pracy). Pokazemy tez, ze robiac co$
dla siebie mozna przy okazji zrobic¢ cos dla innych, a z kolei robigc co$ wspolnie — mozna zdziatac
duzo wiecej dla siebie.

Bo o tym wtasnie bedzie ta ksigzeczka - jak zrobi¢ cos dla siebie.

Zgodnie z obietnica, na poczatek wezmy zatem na warsztat efektywnosc. Efektywnie bedzie
wtedy, gdy zmarnujemy najmniej czasu. Dlaczego? Bo czas jest najcenniejszy, jego sie nie odzy-
ska. Bez ogrédek musimy przyznac, ze codziennie kazdy z nas ma jeden dzien zycia mniej.

PRAWDZIWE ZRODLO KEOPOTOW Z PRZEMIESZCZENIAMI
Zacznijmy od odpowiedzi na pytanie, z czego tak naprawde wynikajg te problemy. Oto trzy
sugestie na roznym poziomie abstrakcji.
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Najbardziej namacalny ktopot jest taki, ze w pewnych godzinach nie da sie dojechac, a potem
zaparkowac. Dlaczego? Bo wszyscy chcg jecha¢ w podobnym kierunku, ale jednoczesnie w wiek-
szosci nie zauwazajg, ze uzywajgc w pojedynke samochodu postepujg bardzo nieekonomicznie.

Najbardziej odczuwalny ktopot, to brak wyboru. Sprawa opiera sie na przekonaniu, ze musimy
korzystac¢ z niewygodnych rozwigzan. Dlaczego? Bo sie przyzwyczailismy i nie spostrzegamy
innych mozliwosci. Majgc utarte nawyki, nie zauwazamy, ze swiat sie zmienia. Nie mamy okazji
przejechac sie nowoczesnym pociggiem, pomimo ze czasami widujemy go jadac przez miasto. Od
dziecka nie wsiedliSmy na rower, cho¢ faktycznie, dostrzegamy, ze tych roweréw w miescie jest
jakby wiece,;.

Najbardziej istotny ktopot, to brak czasu, zeby sie — cho¢by nad tym wyborem — zastanowic.
Mato spimy, pdzniej caty dzien sie $pieszymy. Mndstwo czasu tracimy na dojazdy do pracy czy
szkoty, potem tez jest tyle rzeczy do zrobienia... Moze i faktycznie mozna by byto co$ zrobic ina-
czej, — ale nawet nie ma kiedy o tym pomyslec. Dlaczego? Bo zaktadamy, ze jesli sami bedziemy
prowadzic, to wybierzemy najlepszy wariant i zmarnujemy najmniej czasu.

Whystarczy. Stop. Odgwizdano przerwe. Pauza.

SA MOZLIWOScCI
Sposobow na przemieszczanie, wbrew pozorom, kilka jest. Wystarczy sie rozejrzec.
Pierwsza sprawa, to odlegtos¢ przemieszczenia. Im blizej, tym bardziej warto sprébowac

iS¢ na piechote, albo skorzystac¢ z roweru. Zdecydowanie moze wyjsc szybciej: drogg czesto trzeba
jechac naokoto, a do tego dochodzi stanie na $wiattach i szukanie parkingu (albo przystanku). Im
dalej z kolei, tym bardziej warto poszukac rozwigzan szybkich, cho¢ trudniej dostepnych. Do cen-
trum Warszawy szybciej mozna dostac¢ sie Pendolino, niz dotrze¢ autem (pomimo, ze do dworca
gtéwnego trzeba podjechac). Wewnatrz aglomeracji tez warto sprawdzi¢, czy przypadkiem naj-
szybciej nie bedzie pociggiem (i to, pomimo ze osobowe tez wcale nie stajg pod domem).

Druga sprawa, to czas dla siebie. Przemieszczajgc sie indywidualnie, caty czas musisz

myslec o drodze. Im dtuzej dojezdzasz, tym wiecej tego czasu marnujesz. Codziennie. Pokombinuj.
Wocale nie trzeba koniecznie zmieniac srodka transportu — nawet jesli chce sie jezdzi¢ autem. Jez-
dzac we dwojke trzeba bedzie po siebie podjezdzac - i bedzie dtuzej, ale bedzie mozna prowadzic¢
co drugi dzien. A co drugi — chociazby przespac catg droge do pracy.

Trzecia sprawa, to sama kwestia potrzeb. Czas pandemii sktonit nas do testowania réznych

dziwnych rozwigzan, na ktére nigdy wczesniej nie mieliSmy czasu (albo nawet szans). Co myslisz
o pracy zdalnej? Byta taka mozliwo$¢? Podobato Ci sie? Porozmawiaj z pracodawcg - to rozwigza-
nie jest dla niego nawet tansze, wiec jesli Tobie odpowiada, warto ponegocjowac. Dojazd bedzie...
minimalny!

Dumaj. Prébuj. Dla siebie.

TWOJE KRYTERIA

Ideat znalez¢ jest trudno. Dlatego warto pomysle¢ przede wszystkim, na czym najbardziej
Ci zalezy.

Po pierwsze, najblizej nie zawsze znaczy najszybciej. Wystarczy raz nadtozy¢ kilometréw
i przejechac sie autostrada, zeby pojac site tego stwierdzenia. Na piechote moze by¢ doktadnie tak
samo — idgc dalej mozna na przyktad ominag¢ niewygodne Swiatta. Dalej nie musi oznaczac dtuzej.

Narzedziownik dla mieszkancoéw



Po drugie, najszybciej wcale nie znaczy najwygodniej. Najwieksze metropolie majg metro
i inne systemy oparte na kolei. Dzieki temu mozna btyskawicznie przemieszczac sie po miescie.
Niestety, sg bardzo zattoczone — w godzinach szczytu pociagi sg wypetnione jak puszki sardynek.
Cos za cos.

Po trzecie, najwygodniej wcale nie znaczy najprzyjemniej. W swoim autku masz swojg prze-
strzen, swojg muzyke i swojego Wunder-Bauma. Deszcz nie pada za kotnierz, upat nie doskwiera.
Ale czy poczujesz zapach kwitngcych kwiatow? Czy poranne storice na karku pobudzi Cie do
marzen o letnim urlopie? Czy zatrzymasz sie na chwile, gdy zobaczysz kogos interesujgcego?
Zauwaz, izolujesz sie, takze od przyjemnosci.

No wtasnie. Odlegtosé¢é czy czas? Czas czy wygoda? Wygoda czy przyjem-

nosé? Wybodr nalezy do Ciebie!

NA SKROTY
Zeby$ nie marnowat czasu, przygotowaliémy dla Ciebie drogowskazy do poszczegdlnych czescei
tekstu. Oczywiscie, mozesz przeczyta¢ wszystko po kolei. Ale gdybys sie spieszyt — idz na skroty:

e gdyjest blisko (tak do kilometra), lub zwyczajnie
lubisz chodzi¢ pieszo - znajdziesz w M1.02

e gdyjestnieco dalej, albo podoba Ci sie
jazda narowerze - znajdziesz M1.03

e gdy potrzebujesz skorzysta¢ z komunikacji miejskiej,
lub stale jej uzywasz — znajdziesz w M1.04

e gdyjedziesz naprawde daleko, albo chcesz
przetestowac kolej - znajdziesz w M1.05

e gdy poruszasz sie samochodem - znajdziesz w M1.06

e gdy szukasz mieszkania, szkoty,
lub pracy — znajdziesz w M1.07

e gdychcesz cos$ zmieni¢ — znajdziesz w M1.08

e gdy potrzebujesz pomocy, by co$ zmieni¢ — znajdziesz w M1.09

Narzedziownik dla mieszkancoéow







Kazdy jest pieszym. Nawet jesli wiekszos¢ czasu podrozy spedzamy w pojezdzie, to i tak na koncu
trzeba sie przejs¢, chocby kilkanascie metrow. | cate szczescie — specjalisci od zdrowia naszego
gatunku twierdza, ze kazdy osobnik powinien codziennie robic¢ po kilka tysiecy krokéw.

Z inzynierskiego punktu widzenia ruch pieszy rowniez ma niesamowitg zalete — niezaleznie
od warunkow i natezenia ruchu, ma najbardziej przewidywalny czas przemieszczenia. Komunika-
cji zbiorowej zdarzajg sie opodznienia. Jadgc samochodem mozna utkng¢ w korkach, dtugo szu-
kac¢ wolnego miejsca do parkowania i niepotrzebnie sie irytowac¢. Rower — najbardziej efektywny
w miescie pojazd komunikacji indywidualnej — tez nie jest od tych wad wolny: im bardziej wzrosnie
udziat ruchu rowerowego w miescie, tym wiekszy bedzie problem z rowerowymi korkami. Kto nie
wierzy, niech pojedzie do Kopenhagi.

Fenomen ruchu na piechote wynika z faktu, ze pieszy, nieobudowany zadnym pojazdem, zaj-
muje najmniejszg przestrzen podczas podrozy. Nie potrzebuje tez miejsca parkingowego (no
chyba, ze liczy¢ szafke na buty zmienne w przedszkolu...). Ma to swoje odzwierciedlenie w konstruk-
cji miast. Stare miasta europejskie przeznaczaty na transport do 15% powierzchni. Nowe, amery-
kanskie, oparte na kulturze (i kulcie) samochodu nawet do %z — i stojg w korkach. Nie tedy droga.

A BO NIEWYGODNIE

Dlaczego zatem rezygnujemy z chodzenia na piechote? Wszystko przez to, ze alternatywne
sposoby przemieszczania jawig sie bardziej wygodnymi. Oczywistym jest tez, ze zasieg prze-
mieszczen pieszych jest ograniczony. Kluczem jest predkosc¢ i zmeczenie. Poza tym czasem
pada deszcz...

Swoje dotozyta takze niewtasciwa organizacja ulic, przez lata catkowicie podporzadkowy-
wana usprawnianiu ruchu samochodow. Takie tendencje byty obserwowane na catym Swiecie:
poszerzanie jezdni, likwidacja przejs¢ dla pieszych (czasem nawet chodnikéw po jednej stronie),
powszechna sygnalizacja $wietlna z dtugimi czasami oczekiwania (dtugi cykl to wieksza prze-
pustowos¢ dla aut), anektowanie przestrzeni chodnikow na parkowanie... Dtugo by wymieniac.

Nie generalizujmy jednak — nie wszedzie nadal jest tak Zle. Jesli gdzies jest blisko, ewidentnie
warto sprobowac przejsc sie tam pieszo. Na poczatek choc¢by przy dobrej pogodzie. Dla testu.

Autor: Lubie chodzi¢é w deszczu

Ludziom przeszkadza chodzenie na piechote, gdy pada deszcz. Mnie nie, pomimo ze
stuzbowo na co dzieri chodze w garniturze (albo w mundurze), do ktdrego nosi sie skdrzane
potbuty. Wystarczyto... znalezc dla tego deszczu zastosowanie.

lle razy na weselu (lub innej eleganckiej imprezie) obtarty Was buty? Mnie sie to nie
zdarza — wtasnie dzieki deszczowym dniom. Kiedy pada (a najlepiej wrecz leje) zaktadam
nowe buty, ktdrym potrzebne jest ,rozdeptanie”. W takich warunkach skdra idealnie
dopasowuje sie do stop - i potem chodzi sie jak w kapciach. Bez obaw mozna przetarczyc¢
catg noc.

Narzedziownik dla mieszkancoéow
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WYZNACZAM NOWA TRASE

Wybierajac sie pierwszy raz gdzies na piechote, warto rzuci¢ okiem na $wiat z gory. Korzysta-
jac z Internetu mozna dostrzec rozne skroty, dostepne tylko dla pieszych. tatwo jest wytypowac
najkrotszg trase, mozna tez zaplanowac taka, ktora bedzie interesujgca ze wzgledu na otoczenie —
na przyktad zielen czy historyczng zabudowe.

Oczywiscie, zwtaszcza, jesli jest to teren, ktérego nie znamy, mozna tez positkowac sie auto-
matem - opcjg ,wyznacz trase” przeznaczong dla pieszych. Maszyna sama znajdzie rozwigzanie,
poda od razu czas w minutach, ale nawet jesli (cho¢ nie zawsze) bedzie to najkrotsza droga, to nie
oznhacza ze najprzyjemniejsza

Im czesciej pokonujesz dang trase, tym bardziej warto sprawdzi¢ wiecej wariantow. Kazdy
fragment, na ktérym uda sie co$ poprawic, bedzie wielokrotnie przynosit korzysci. Eksploruj
zatem. Z jednej strony, czesc przejs¢ moze okazac sie niestety zagrodzona, ale z drugiej — nie-
ktorych, wspaniale zacienionych drzewami, zwyczajnie z gory nie wypatrzysz. Odrebng kwestig
wartg uwagi jest jakos¢ nawierzchni — sciezki zle znoszg deszcz, a wyboje sg trudne do przebycia
po ciemku. Pamietaj tez, ze idac w na przyktad w szpilkach nie nalezy skrecac na bruk lub kratki -
trzeba miec¢ instynkt samozachowawczy.

Bartek: Idzie sie pieszo i jest fajnie

Sprawiajg to okolicznosci przyrody, wystarczy takich tras poszukac. W Katowicach
z Urzedu Marszatkowskiego do Biblioteki Slaskiej mozna i$¢ przez cmentarz, gdzie jest
stary, piekny drzewostan, raczgcy cieniem w skwarne popotudnia — a przy okazji wiele
grobow ciekawych ludzi (Konstanty Wolny, senator Grazynski, Wojciech Korfanty).
Podobne i lepsze klimaty znajdzie sie i innych miastach Metropolii.

PO SEONECZNEJ STRONIE ULICY

Idac ulicg warto sprawdzi¢ obie jej strony, nawet jesli wygladajg bardzo podobnie. Réznica
pojawia sie w tych porach dnia, w ktérych ma znaczenie obecnosc¢ stonca i cienia. Rados¢ mozna
czerpac zarowno z jednego jak i drugiego — wszystko zalezy od kierunku i panujgcej temperatury.

Latem dogodniejsze bedg trasy przebiegajace w cieniu. Duzg przyjemnos¢ mogg oczywiscie
sprawi¢ drzewa, ale nawet zwykty zywoptot moze poprawi¢ miejscowag temperature. Najgorsze
bedg asfaltowe pustynie — ktore nie dosc¢, ze niemitosiernie grzeja, to jeszcze potrafig sie topic.

Zima z kolei bedziesz zapewne mie¢ ochote na troche stonca. Nie tylko przyjemnie grzeje, ale
potrafi tez osuszy¢ chodniki. Przydatne zwtaszcza tam, gdzie do ods$niezania uzywa sie soli.

Piotr: Bieganie do pracy - oszczednosé czasu i Swiezy umyst

Kiedys amatorsko trenowatem biegi dtugodystansowe. Kiedys tzn. zanim pojawity sie
dzieci. Przy drugim dziecku zostaty juz tylko treningi wtasne, wtedy kiedy sie udato. A uda-
wato sie coraz rzadziej, mniej niz raz na tydzien.

Narzedziownik dla mieszkancoéw



Rozwigzaniem stato sie bieganie do pracy. Pracuje w centrum Katowic, niedaleko
pl. Wolnosci. W biurze mamy prysznic. Jesli biegne do pracy, zabieram do matego ple-
caczka rzeczy do przebrania. Mam prace biurowg, w dodatku stanowisko menadzerskie,
wiec najwiekszym problemem jest zawsze spakowanie koszuli tak, zeby sie nie pogniotta.
Doszedtem juz do pewnej wprawy i koszula wyglada dobrze po rozpakowaniu. Rzeczy takie
jak recznik, szampon i buty na zmiane trzymam na state w pracy. Najczesciej biegne w obie
strony — zdomu do pracy i z pracy do domu. Jesli biegne tylko z pracy do domu, musze
rano pamietac o zabraniu rzeczy do biegania i butow.

Biegam tak juz od kilku lat, raz czesciej raz rzadziej. Poczgtkowo miatem obawy, ze
biegngc przez miasto, dtuzej bede stat na swiattach, niz biegt, ale udato sie znalez¢ dobrg
trase. Zamiast 2,6 km, ktore dzieli moje mieszkanie na Os. Paderewskiego od biura, poko-
nuje 5-5,5 km, biegngc okrezng drogg przez Doline 3 Stawdw (Staw tgka), wzdtuz DK 86
i dalej bulwarami Rawy, docieram do Rynku, a stamtgd ul. 3 Maja do pl. Wolnosci i biura przy
ul. Sobieskiego. Po drodze stoje tylko na jednych swiattach (na Stowackiego) i przecinam
tylko nieliczne mniejsze uliczki, gdzie najczesciej nie musze sie zatrzymywac, tylko spojrzec,
czy nic nie jedzie.

Czasowo te 5-5,5 km biegiem wychodzi mi szybciej niz 2,6 km piechotg (25 min.
zamiast 35 min.). Co prawda sporo czasu zajmuje tez prysznic w pracy, rozwieszanie ubran
itp., ale rekompensatg jest dla mnie mozliwosc codziennego, efektywnego treningu w dro-
dze do i z pracy. W obie strony pokonuje 10-11 km, co jest porédwnywalne z moim standar-
dowym treningiem (12-14 km).

Przy ztej pogodzie, bieganie sprawdza sie lepigej niz rower. Przy matym deszczu lub
zaraz po wiekszym deszczu, jazda rowerem moze byc¢ nieprzyjemna. Bieg w tych samych
warunkach pogodowych nie jest juz tak ucigzliwy. Inng zaletg jest to, ze po takiej porannej
przebiezce, w pracy ma sie rzeski umyst.

ZNAJ SWOJE PRAWA

Zmiana strony ulicy wigze sie z wyborem miejsca, w ktorym bedziemy chcieli jg przekroczyc.
Lata edukacji prosamochodowej spowodowaty przeswiadczenie, ze zgodnie z przepisami pieszy
moze tego dokonywac tylko na wyznaczonym pasami przejsciu (na zebrze). To nieprawda — szcze-
gotowo reguluje to artykut 13 Prawa o ruchu drogowym.

Oczywiscie, przede wszystkim pieszy moze przekraczac jezdnie przejsciem wyznaczonym
(zebra). Znajdujac sie na takim przejsciu ma pierwszenstwo przed pojazdami. Przy okazji dobrze
wiedzie¢, ze obecnie toczg sie prace nad rozszerzeniem zakresu tego pierwszenstwa (dotycza
oczekiwania przed wejsciem na jezdnie) — warto zatem $ledzi¢ aktualizacje prawa.

Poza wyznaczonymi przejsciami, przechodzenie jest dozwolone, o ile jest to ulica jednojezd-
niowa (bez wyspy dzielgcej) i bez wydzielonego torowiska tramwajowego. Mozna z tego skorzy-
sta¢ w dwoch przypadkach.

Pierwszy zachodzi, gdy odlegtos¢ do najblizszego przejscia przekracza 100 metrow (patrzac
w obie strony). Sprawdzenie tej odlegtosci sprawia nieco ktopotu, ale korzystajac z map interneto-
wych (i ich miarek) jest mozliwe. Przy czesto pokonywanych trasach warto z tego skorzystac.
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Drugi przypadek ma miejsce na skrzyzowaniu, nawet jesli znajduje sie ono w odlegtosci mniej-
szej niz 100 metrow od wyznaczonego przejscia. Kluczowa jest tu jednak definicja skrzyzowania -
zawarta w artykule 2 — wedle ktérej skrzyzowaniem nie jest przeciecie, potaczenie lub rozwidlenie
drogi z: drogg gruntowa, drogg dojazdowg do obiektu lub drogg wewnetrzng. Troche to skompli-
kowane, w praktyce jednak mozna podpowiedzie¢, ze jezeli w srodku miasta krzyzujg sie dwie
nazwane ulice, to mamy do czynienia ze skrzyzowaniem.

Reasumujgc — w okreslonych przypadkach mozemy przechodzi¢ przez jezdnie poza zebra, ale
musimy pamietac, ze nie mamy wowczas pierwszenstwa i uwazac, by nie powodowato to zagroze-
nia bezpieczenstwa, ani nie utrudniato ruchu pojazdéw. Ponadto przekraczanie jezdni musi odby-
wac sie w najkrotszy mozliwy sposob, czyli prostopadle do krawedzi jezdni.

Oczywiscie przechodzenie jest zabronione (artykut 14) w miejscach, w ktérych zainstalowane
zostaty odpowiednie wygrodzenia (bariery, tancuchy - zwane ,urzadzeniami zabezpieczajacymi
lub przeszkodmi”). Podobnie - jesli w danym miejscu nie ma wyznaczonej zebry, ale istnieje przej-
Scie podziemne lub nadziemne - to z niego nalezy korzystac.

Warto znac¢ prawo. Dla siebie. Poczytaj — rozdziat o ruchu pieszych jest bardzo krotki. Wszyst-
kiego trzy strony.

OSZCZEDZAJ CZAS

Idac przez miasto na skos, mozna wybierac rézne trasy. Mozesz wybrac tez rézne przecznice.
Dalej, wiadomo, ze trzeba bedzie zmienic strone ulicy — ale nie musisz robi¢ tego w jednym, scisle
okreslonym miejscu.

Rzut oka (czy z gory czy w terenie) pozwoli zorientowac sig, gdzie sg przejscia wyznaczone.
Znajac reguty przytoczone wyzej, mozna okresli¢ dodatkowe punkty (lub nawet odcinki), gdzie
rowniez mozna przekroczy¢ ulice. Daje to wiele wariantow, pozwalajacych zaoszczedzic czas.

Przejscia z sygnalizacja swietlng sg najbezpieczniejsze, ale trzeba na nich czekac na zielone
Swiatto. Chodzac stale jedng trasg mozna przyjrzec sie zasadom ruchu na danym skrzyzowaniu.
Sygnalizacja zazwyczaj dziata schematycznie, poszczegolne potoki pieszych i pojazdow otrzy-
mujg zezwolenia na ruch w okreslonej kolejnosci. Mozna dzieki temu wyrobi¢ w sobie umiejetnosc
okreslania, jaki bedzie czas oczekiwania. Jesli zorientujesz sie, ze trzeba bedzie czekac¢ dtugo -
warto is¢ dalej i sprobowac przejs¢ gdzie indzie;.

Najwygodniejsze sg wyznaczone przejscia bez sygnalizacji — zazwyczaj nie trzeba na nich
dtugo czekac na wejscie. Nalezy jedynie pamietac, ze nie mozna nagle wkraczac na przejscie tuz
pod przejezdzajacy pojazd. Nawet jesli byta dobra widocznos¢ i wine za bliskie spotkanie trze-
ciego stopnia bedzie ewidentnie ponosit kierowca — to dla poszkodowanego nie bedzie to miato
specjalnego znaczenia. Cztowiek ma bardzo matg strefe bezpiecznego zgniotu. Nie polecam.

Pozostaje jeszcze — wspomniane wyzej — przekraczanie jezdni w miejscach dozwolonych, cho¢
niewyznaczonych. Mozliwe do wykorzystania tylko podczas duzej luki w strumieniu pojazdéw
i z zachowaniem szczegolnej ostroznosci. Mimo to, bardzo wygodne — zwtaszcza jesli niedaleko
jest jakies skrzyzowanie z sygnalizacjg, ktora okresowo catkowicie zamyka doptyw samochodow.

OPTYMALIZACJA PRZY SYGNALIZACJI

Tak jak mozna wyrobi¢ w sobie umiejetnosc oceny czasu, ktory trzeba bedzie spedzi¢ w ocze-
kiwaniu na zielone $wiatto na jednym przejsciu, tak samo mozna nauczy¢ sie oceny sytuacji na
catym skrzyzowaniu. Przydaje sie to zwtaszcza wtedy, gdy potrzeba przejs¢ po przekatne;.
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Oczywiscie, im wieksze skrzyzowanie, tym trudniej. W niektérych przypadkach (rzadko, ale jed-
nak) jest to zreszta zupetnie niemozliwe — istnieja skrzyzowania, sterowane centralnie przez bar-
dzo skomplikowane algorytmy, ktore dostosowujg kolejnosc faz do sytuacji w catym miescie. Tego
sie nigdy nie ogarnie.

Wréémy jednak do prostszych przypadkéw — i prostych rozwigzan. Generalna wskazowka
jest taka: jesliistnieje kilka sposobow pokonania skrzyzowania, warto zmierzyc czas, jaki zajmujg
poszczegodlne warianty i wybrac najkorzystniejszy. Mozna sie jeszcze ewentualnie przyjrzec, czy
cos$ wptywa na czas oczekiwania (na przyktad dojezdzajace do skrzyzowania tramwaje).

Oczywiscie, niezalezne od nabytej wiedzy o ruchu na skrzyzowaniu, wykorzystywanej do
oceny czasu oczekiwania, dla samego wejscia na jezdnie najwazniejsze jest biezace wskazanie
sygnalizacji. Programy sygnalizacji sie zmieniajg. Nawet kilkukrotnie w ciggu dnia. Nie wrozymy
zatem z fusow, tylko grzecznie czekamy na swoje zielone. Wtasnie, zielone — tu tez trzeba kilka
rzeczy wyjasnic.

Po pierwsze, sygnalizator wyraza zgode na wejscie na przejscie dla pieszych. Stowo wejscie
jest kluczowe - wystarczy wejs¢ na jezdnie na swietle zielonym, by by¢ w zgodzie z prawem (zej$¢
mozna juz na czerwonym). Mozna oczywiscie zapytac: jesli tak, to dlaczego sygnalizator stoi za
przejsciem, po drugiej stronie ulicy”? Odpowiedz jest prosta: zeby go byto lepiej wida¢. W rekordo-
wych przypadkach przejscia dla pieszych majg nawet kilkanascie metréw szerokosci—aiz lewego
i z prawego brzegu pasow sygnalizator musi by¢ dobrze widoczny.

Po drugie, sygnat zielony migajacy rowniez jest zielonym. A zatem mozna wejs¢ na jezdnie
nawet w ostatniej sekundzie zielonego migajgcego. Dopiero od jego zakonczenia nalicza sie czas
ewakuacji, po ktérym otworzy sie ruch pojazdow. Mozna znowu zapytac: to do czego w ogole stuzy
ten sygnat migajgcy? Ten sygnat moze pomac, jesli sie Zle czujesz i wolniej przechodzisz przez
jezdnie — daje Ci do zrozumienia: jesli nie zdgzysz szybko zejs¢ z jezdni, juz nie wchodz. Poczekaj
na kolejne zielone.

Po trzecie, wyjasnijmy czym jest owo szybkie schodzenie z jezdni. Nigdy nie wolno przebiegac
przez jezdnie. Nawet jesli dobiegniesz do skrzyzowania, przez jezdnie musisz przejs¢. Z prostego
powodu: kierowcy uczg sie analizowac ruch w swoim otoczeniu przez przewidywanie przemiesz-
czen. Jesli przebiegasz przez przejscie, kierowca zaktada, ze znikniesz z jego toru jazdy szybko.
Gdy sie przewrdcisz (na przyktad po potknieciu o wystajaca szyne tramwajowg) — kierowca nie
bedzie miat szans zareagowac. Jesli przechodzisz, kierowca zatozy, ze bedziesz na przejsciu dtu-
zej, a Ty — nawet jesli sie potkniesz, zdgzysz sie pozbierac. Po ulicy zatem nie biegamy.

SZYBKO ALE BEZPIECZNIE

Oszczednose czasu jest bardzo duza zaletg ruchu pieszego. Sg jednak sytuacje, w ktérych
naprawde warto poczekac. Takim specyficznym przypadkiem sg przejscia przez tory. Trzeba
0 nich wspomniec, bo nieco inaczej przedstawiajg sie w tym przypadku kwestie pierwszenstwa,
a takze sama mozliwos¢ przechodzenia na drugg strone.

Poza deptakami, gdzie tramwaje poruszajg sie z niskg predkoscig pomiedzy pieszymi,
przechodzenie przez tory jest dozwolone tylko na wyznaczonych przejsciach — tak jak w przy-
padku linii kolejowych. Wynika to z faktu, ze pojazdy szynowe majg dtuzsze drogi hamowania
(dla pociagu rozpedzonego do 100 km/h zaktada sie 700 metrow!). W sytuacji niebezpiecznej
maszynista moze jedynie o utamek sekundy opozni¢ zderzenie, dajgc cien szansy na ucieczke
(po to w ogdle witagcza hamowanie). Dlatego przejscia przez tory wyznacza sie tam, gdzie jest
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odpowiednia widocznosc, a jesli jej nie ma — instaluje sie dodatkowe zabezpieczenia: sygnaliza-
cje, szlabany itp.

Wtasnie z kwestii widocznosci wynika to, ze czasem warto poczekac. Jesli przejscie prowadzi
przez dwa tory (albo wiecej), nie mozna nan wchodzi¢ zaraz za przejezdzajacym tramwajem. Bo...
mozna wejsc¢ prosto pod drugi. Nie bedzie przyjemnie — a juz na pewno nie zaoszczedzi sie czasu.

OSZCZEDZANIE CZASU Z DZIECKIEM

Jesli masz dzieci, pamietasz zapewne, czym byt problem pieluch. Trzeba byto zainwestowac
sporo czasu w nauke samodzielnosci, ale w sumie byto warto. Oszczednos$¢ czasu byta nieziem-
ska — mozna byto (dostownie tez) wreszcie odetchnac. Kolejng taka szanse daje Ci mobilnosé -
a doktadniej nauka bezpiecznej samobieznosci Twojego smyka.

Po pierwsze, idgc wzdtuz ulicy, warto uczyc¢ dziecko utrzymywania odpowiedniej odlegtosci od
kraweznika. Niech wejdzie mu to w krew.

Drugim krokiem moze by¢ promowanie zasady: przez kraweznik mozna przejsc¢ tylko z doro-
stym. Na poczatku by¢ moze bedzie Cie to troche irytowac, gdy dziecko bedzie zatrzymywac sie
przy kazdym okraweznikowanym wjezdzie na posesje i czekac¢ na podanie reki, ale bedzie bez-
piecznie, zatem warto. Dziekitemu, ze zasada jest prosta, jest tatwa do przyswojenia przez dziecko.
Musi taka by¢. Rozpatrywanie wyjgtkéw to domena starszych.

To przygotuje dobry grunt pod krok trzeci — nauke samodzielnego przechodzenia przez jezd-
nie. Zatrzymanie przed wejsciem na przejscie bedzie wowczas czyms naturalnym, a ceremonia
rozgladania sie — oczywistg konsekwencjg. Po takim przygotowaniu bedziesz spokojny, gdy Twdj
smyk zacznie sam chodzi¢ do szkoty — a Ty zaoszczedzisz czas.

PIESZY TRAMWAJ

Oczywiscie, dziecko nie moze samodzielnie chodzi¢ do szkoty od samego poczatku. Najmtod-
sze smyki przemieszczajg sie pod opieka. Warto przy tym jednak, by chodzity pieszo. Podwozenie
ogranicza kontakty z rowiesnikami i buduje przywigzanie do auta, jako gtbwnego sposobu prze-
mieszczania sie. Szkoda.

Teoretycznie mozna sgdzi¢, ze tak jest szybciej. Podwozenie uczniow samochodami powoduje
jednak taki ttok w poblizu szkot, ze nierzadko traci sie na to wiecej czasu niz na przejscie piesze. Sg
miejsca, gdzie juz tego wrecz zabrania sie administracyjnie (np. w Wiedniu).

W pieszym doprowadzaniu dzieci do szkoty tez jest zresztg mozliwosc¢ optymalizacji. Rozwia-
zanie zostato wymyslone na Zachodzie, gdzie czas jest jeszcze bardziej cenny niz u nas. Nazywa
sie ,pieszy tramwaj” i polega na tym, ze rodzice na zmiane odprowadzajg dzieci do szkoty, wedru-
jac przez osiedle statg trasa i odbierajgc po kolei wszystkie smyki biorgce udziat w akcji. Oszcze-
dzajg sobie wzajemnie czas, a dzieci sg bezpieczne.

Codzienne dojscia realizowane za pomocg pieszego tramwaju zdecydowanie poprawiajg
umiejetnosci organizacyjne u dzieci, potrzebne na wycieczkach szkolnych. Ksztattujg tez wyobraz-
nie opiekunow — prowadzac pieszy tramwaj nie mozna wejsc¢ na przejscie dla pieszych w ostatniej
sekundzie zielonego migajacego. | o to chodzi. Bezpieczny ruch pieszy to przede wszystkim odpo-
wiednie nawyki.
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Rowerem




Sposrod pojazdow komunikacji indywidualnej, rower jest najefektywniejszy. W porownaniu
z samochodem, zajmuje zdecydowanie mniej miejsca na drodze. Dedykowany dla rowerzystow
pas ruchu moze by¢ wezszy niz dla samochoddw, co umozliwia przeprowadzenie drég rowero-
wych przez miejsca, w ktorych nawet najwezszy pas samochodowy zwyczajnie sie nie zmiesci.
Dzieki temu, przy dobrej organizacji ruchu, nawet tam gdzie dla samochodow ulice sag jednokie-
runkowe, dla rowerzystéw czesto udaje sie wyznaczyc¢ kontrapas — by nie musieli nadktadac drogi.

Podobnie jest przy parkowaniu — kazde miejsce wyznaczone do zatrzymania rowerow umozli-
wia efektywniejsze wykorzystanie przestrzeni w stosunku do samochodow — i to nie tylko w odnie-
sieniu do przewymiarowanych SUV-ow, ale nawet teoretycznie bardzo matych aut miejskich. Przy
ograniczeniach miejsca, gdy konieczne jest juz pojscie w gore, jest tez zdecydowanie taniej — koszt
dwupoziomowych stojakéw na rowery jest niczym w porownaniu z budowg pietrowego parkingu
dla samochoddw.

Warto wreszcie zwroci¢ uwage na popularne wspotdzielone rowery miejskie — gdzie jeden
pojazd potrafi zaspokaja¢ w ciggu dnia potrzeby wielu uzytkownikow, co sprawia, ze jeszcze efek-
tywniej wykorzystuje przestrzen. Tak wiec, ruch rowerowy warto wspiera¢ - taczy zalety prze-
mieszczen pieszych z wyzszg predkoscig i wiekszym zasiegiem.

WSPOMNIENIA Z DZIECINSTWA

Znajomosc¢ z rowerem zazwyczaj zaczyna sie w dziecinstwie. Uzywa sie go wtedy do zabawy
i wyczynow fizycznych — stowem do rekreacji. Czasem zdarza sie wykorzysta¢ go powazniej, aby
przedostac sie do babci, lub podjechac na zakupy. Niektorzy korzystajg zen codziennie, w drodze
do szkoty.

Z tamtych czaséw pozostaty wazne doswiadczenia, o ktorych niestety zdarza sie zapomniec.
Rower uzywany do eksploracji otaczajacej przestrzeni dawat duzo mozliwosci. Na rowerze mozna
byto szybciejitatwiej odkry¢, dokad prowadzita tajemnicza droga. Niejeden zakgtek okazat sie by¢
blizej, niz sie wydawato. Przypominasz sobie?

Przyjrzyj sie temu raz jeszcze, tym razem z dzisiejszej perspektywy. Nie mysl| o rekreaciji, lecz
0 przemieszczaniu sie po miescie, ktére moze stac sie rekreacjg i dobrg zabawg. Moze przetesto-
wac rower do odwiedzenia rodziny? Moze wybrac sie nim na zakupy? A moze zaszalec i sprobowac
pojezdzi¢ nim do pracy?

t.amiac konwenanse
Aneta:
Wymyslilismy w Mikotowie akcje O’Rety! Kulturalny Rowerzysta i przekonalismy innych,

ze nawet do teatru mozna jechac rowerem i zobaczy¢ nieztg sztuke! Przetamalismy bariere
chodzenia do teatru ,na powaznie”, mimo, ze braliSmy udziat w sztukach powaznych

i wymagajacych refleksji. Odwiedzilismy tyski Teatr Maty i trzy katowickie Teatry: Zela-
zny, Old Timers Garage czy Teatr Slaski! Za kazdym razem byli$my zyczliwie przyjmowani
zarowno przez publicznosc jak i przede wszystkim pracownikdow Teatrow, ktorzy mocno
angazowali sie np. w zorganizowanie bezpiecznych miejsc parkingowych dla naszych
rowerdw. Co wazne, wygladalismy jak rasowi rowerzysci. Wyrdzniat nas jedynie napis na
koszulce: Kulturalny Rowerzysta! Projekt byt dofinansowany przez Urzad Miasta.
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Autor:

Ja dla odmiany zainspirowatem sie podejsciem holenderskim i udowodnitem, Zze mozna
na rowerze jezdzic¢ pod krawatem. Nie zawsze trzeba pedzi¢ — czasem mozna dostojnie
pojechac spacerem. W eleganckich ciuchach i na wypucowanej Ukrainie. Nie wierzysz?
Whpisz ,Cycle chic” do maszyny — zobaczysz, ze po Kopenhadze jezdzi sie na rowerze
w szpilkach, garniturze, a nawet — mundurze kapitana zeglugi wielkiej! U nas zresztg tez...

Magda:

Jazda nawet w najbardziej eleganckim stroju jest mozliwa. Dla pari jazda w sukience jest
nawet tatwiejsza — bo nic nie krepuje ruchow a zbyt szerokie nogawki (ach jaka to przyjem-
nosc¢ ubrac w lecie swoje ulubione modne kuloty!) nie wchodzg w mechanizm rowerowy.
Ale nawet i na szerokie spodnie znajdziesz dobry sposdb — rynek oferuje nam catg game
spinek do spodni na rower, lub zabawnych zwijanych opasek w réznych ksztattach, wystar-
czy poszperac. Spodnie z powodzeniem zabezpieczysz tez zwijang opaskag odblaskowg
(takg w typie samozwijalnej bransoletki) korzysc tym wieksza, ze odblask poprawia Twojg
widocznosc — wiec takie rozwigzanie to czysty zysk dla bezpieczenstwa. Plastikowa ostona
na faricuch w rowerach miejskich to rownie wazny element, ktory ochroni przed wkrece-
niem sie niesfornych elementow garderoby.

Z PERSPEKTYWY SIODEEKA MIASTO WYGLADA INACZEJ

Jadac na rowerze widzisz i czujesz wiecej. Obraz z chodnika psujg czesto rozne wystajgce
z budynkéw elementy paradekoracyjne, w postaci wszelakiej masci szyldow, reklam, czy chocby -
samochodow zaparkowanych w taki sposoéb, ze przestaniajg widok. W tramwaju, autobusie, czy
trolejbusie miejsce widokowe jest tylko jedno i trudno sie tam dosta¢. W samochodzie jest tak
samo, tyle, ze widok gorszy, bo siedzi sie nizej.

Oczywiscie, mozna spokojnie czekac i liczy¢ na to, ze Jaworzno znowu Kupi pietrusy i bedzie
mozna podziwiac¢ swiat zwygodnej galerii widokowej nad kierowca. Zdecydowanie szybciej i tatwiej
bedzie jednak zwyczajnie wyciagnac rower. Sprébuj — zobaczysz perspektywe, ktérej dawno nie
widziates. A do tego — w promocji — poczujesz wiatr we wtosach.

Wtasnie. Poczujesz. Jadac na rowerze nie jestes$ tak odizolowany od miasta, jak we wszystkich
innych pojazdach. Oznacza to tez, ze mozesz sie na chwile zatrzymac i skorzystac z tej przyjemno-
Sci, ktora zwrdcita Twojg uwage. Nie przeoczysz piekarni z gorgcym chlebem, ulubionej kawiarni,
cukierni z pgczkami, czy po prostu... krzaku bzu.

MOTYWACJE | BENEFITY

Jesli pracujesz bardziej gtowag niz miesniami, warto w drodze do pracy wspomoc te drugie.
Jazda na rowerze jest pod tym wzgledem bardzo pomocna.

Mato tego, moze sie okazac, ze pracodawca ceni sobie tych, ktorzy wybierajg ten Srodek trans-
portu. Czasem zwyczajnie mu sie to optaca. Dzieje sie tak, bo pracownik dojezdzajgcy na rowerze
nie wymaga miejsca parkingowego. Moze sie okazac, ze z zaoszczedzonych w ten sposdb srodkow
mozna wynegocjowac rowerownie, prysznic, czy nawet suszarke do ubran. Zapytaj.

Z drugiej strony, jesli chcesz wzig¢ udziat w wyscigu na gubienie kalorii, tez jest to jeden z przy-
jemniejszych sposobow. Przebywanie na swiezym powietrzu da lepsze efekty. | jest zdecydowanie
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ciekawsze niz pedatowanie przed telewizorem wizualizujgcym mijany las — jak w Seksmisji. Zgo-
dzicie sie, Siostry?

A jaki powdd Ty wybierzesz, zeby zaczac¢ przemieszczac sie rowerem? Co dla Ciebie moze by¢
w tym przyjemnego? Pamietasz? Czasem wystarczy zapytac siebie: ciekawe co sie wydarzy, jak
dzisiaj wybiore sie gdzies na rowerze? Wskakuj zatem i pedatuj. Z ciekawosci. Teraz Twoj ruch!

Piotr: Rowerem szybciej niz autem i bez stresu

Mam poréwnanie — kolega z pracy mieszka dwa bloki dalej i odwozi syna do tego
samego przedszkola. Codziennie z bloku idzie po auto w rejonie ul. Szeptyckiego. Najpierw
musi nadrabiac bardzo duzo drogi, zeby z osiedla w ogdle wyjechac, bo samochody nie
moga jezdzi¢ przez pobliski Plac Zotnierza Polskiego. Ja na rowerze moge. Przejezdzam
wiec jakies 250-300 metrdw, a on przejezdza od 500 do nawet 1500 metrow (1) w zalez-
nosci od tego, w ktérym doktadnie miejscu zostawit dzien wczesniej auto (z niektdrych
parkingéw da sie wyjechac bezposrednio na ul. Graniczng, ale nie ze wszystkich).

Jak juz wyjedzie z osiedla znowu nadrabia droge, bo ulice w centrum Katowic sg czesto
jednokierunkowe. Jest zmuszony jechac¢ m.in. zattoczong ulicg Jagielloriska, ktdra zupetnie
nie jest po drodze z Osiedla Paderewskiego do placowki przy ul. Powstancow. Poza tym,
ze stoi w korku lub porusza sie w zétwim tempie, to przejezdza tez kolejne 1300 metrow
zamiast 750 metrow, ktdre ja przejezdzam rowerem.

Jak juz dotrze do ztobka, to trzeba jeszcze zaparkowac. W godzinach szczytu na
ul. Powstaricow graniczy to z cudem. Czasami zdarzato sie, ze nie miatem wyjscia i jecha-
tem autem z synem. Nie raz musiatem wtedy robi¢ dodatkowe kdtko w rejonie przedszkola,
jezdzgc wokot pobliskich kwartatow ulic i znéw stojgc w korku na ul. Jagielloniskiej. Osta-
tecznie nie raz musiatem zaparkowac niezgodnie z prawem na te pare minut, lub czekac
ponad 5 minut az zostanie otwarty szlaban na mini-parking ztobkowy (a wczesniej czekajac,
az jakis rodzic bedzie wyjezdzat). Bywato tez, ze musiatem ttumaczy¢ sie komus dlaczego
go zastawitem lub zajgtem miejsce na ,kopercie”. NIC PRZYJEMNEGO! Wole mojg jazde
rowerem lub chodzenie pieszo, nawet w deszczu czy sniegu!

W ostatecznym rozrachunku ja pokonuje ok. 1000 metréow rowerem z osiedla do
przedszkola, co stojgc na swiattach po drodze zajmuje mi ok. 10-12 min. On pokonuje ok.
2000-2500 metrow, co przy swiattach i korkach w centrum miasta zajmuje mu doktad-
nie tyle samo czasu, ale sg pewnie miejsca, gdzie rowerem jest szybciej. Nie raz zdarzato
mi sie widzie¢ go ruszajgcego spod bloku, a pozniej witac sie z nim w ztobku, kiedy ja juz
wychodzitem, a on dopiero wchodzit. Z przedszkola do pracy sytuacja wyglgda podobnie.
Ja skracam droge jadgc m.in. przez Rynek, on musi objezdzac i stac¢ na swiattach, a pdzniej
w pracy zaparkowac. Z braku miejsca parking wykupiony przez firme nie jest bezposrednio
obok budynku, tylko po drugiej stronie ulicy, wiec musi jeszcze dojs¢ z parkingu. | nie raz
dociera do pracy pézniej niz ja (nawet, jesli chowam rower w rowerowni).

NA POCZATEK - GDZIE NAJMNIEJ LUDZI | SAMOCHODOW
Rowerem jezdzisie Izej, nizchodzina piechote — nie trzeba sie tak bac odlegtosci. Jednoczesnie,

Narzedziownik dla mieszkancoéow

M1-03.



M1-03.

on sie wcisnie prawie wszedzie — nie trzeba nadrabiac¢ setek metréw, jak autem. Do tego jest mniej
podatny na korki i problemy z parkowaniem — zatem mozna zaktada¢ mniejsze rezerwy i nadal by¢
punktualnym. Biorgc to pod uwage, nawet prawdopodobne, ze wyjdzie szybciej.

Trase wybierz po swojemu. Na poczatek mozna trzymac sie wydzielonych drog dla rowerow.
Tam masz caty pas dla siebie. Minus jest taki, ze drog rowerowych nie ma wszedzie, a czasem sg
zZwyczajnie niewygodne.

Gdy nie korzystasz z drogi rowerowej, rozejrzyj sie za mata ulica. W takich warunkach spotka-
nie auta czy ominiecie spacerujgcego po jezdni pieszego nie sprawia ktopotu. Miejsca jest na tyle
duzo, ze nawet zamaszysty krok pana Aleosochosi na srodku jezdni wywotuje jedynie usmiech na
twarzy. Stowianska tradycja.

OPTYMALIZACJA - MOZE JEDNAK GEOWNA ULICA?

Sa trasy, na ktérych najszybciej mozna poruszac sie, jadac jezdnig ogolng. Warto sprobowac -
pamietajjedynie, ze rowerzysta wiecej styszy, niz widzi (nie masz lusterek wstecznych, ale za to nie
jeste$ zamkniety w puszce) - nie zatykaj sobie zatem uszu stuchawkami.

Jazda jezdnig ogdlng moze by¢ wygodna, jesli kierowcy wyprzedzajgc Cie zachowujg odpo-
wiednie odstepy (prawo wymaga jednego metra). Jest to w miare tatwe w sytuacji, gdy pas jest sze-
roki, a Ty jedziesz blisko kraweznika. Jesli droga waska, samochodéw duzo, a predkosci znaczne -
komfortowo nie bedzie.

Catkiem wygodnie moze byc¢ natomiast, gdy samochodow jest jeszcze wiecej. Przy okazji korka
ulica zamienia sie praktycznie w parking — a Prawo o ruchu drogowym dopuszcza, by rowerzysta (jako
jedyny!) wyprzedzat powoli jadace pojazdy z ich prawej strony. Zachowaj przy tym wzmozong czuj-
nosc¢ — korek czesto prowokuje, by w irytacji wysigs¢ z auta i iS¢ na piechote. Zwtaszcza, gdy jest sie
tylko pasazerem. Przy wyprzedzaniu zatem reka na hamulcu, a predkosc zredukowana do manewrowe;.

Pamietaj jedynie, ze jesli wzdtuz Twojej ulicy, w kierunku w ktorym sie poruszasz, istnieje
wydzielona droga rowerowa, zgodnie z prawem nie mozesz korzystac z jezdni dla samochodow
ani chodnika. W koncu z jakiegos powodu wybudowano dla tej relacji i tego kierunku wydzielony
pas dlarowerow. Jeslimasz wrazenie, ze jadac jezdnig bytoby szybciej — poszukaj rownolegtej ulicy
i jg sprawdz. Moze optaca sie jecha¢ tamtedy?

A NIE MOGE CHODNIKIEM~?

Sg scisle okreslone przypadki, kiedy jadgc rowerem mozesz skorzysta¢ z obszaru zarezer-
wowanego normalnie dla pieszych. Za kazdym razem miej tylko na uwadze, ze pieszy moze gwat-
townie zatrzymac sie, zmienic¢ kierunek ruchu, czy zwyczajnie sie odwrocic — i ma do tego prawo.
Nawet jadac drogg dla rowerdw i pieszych (bez wyznaczonych osobnych paséw ruchu) musisz
zachowac szczegolng ostroznosc i ustepowac pieszym miejsca.

Ze zwyktego chodnika lub drogi przeznaczonej tylko dla pieszych tez mozesz skorzystac, ale
jedynie wtedy, gdy dozwolona predkos$é na drodze przekracza 50 km/h i nie ma wydzielonej drogi
dla rowerdw czy rowerowego pasa ruchu. Pamietaj przy tym, ze chodzi o predkos¢ wyznaczong
administracyjnie — noca, gdy domniemani mistrzowie kierownicy wykorzystujg podwyzszony limit
predkosci na obszarze zabudowanym, dozwolone 60 km/h na jezdni upowaznia Cie do korzystania
z wiekszosci chodnikow.

Aby jazda na rowerze po chodniku byta dozwolona, musi mie¢ on szerokosc co najmniej dwoch
metrow — zebys mogt wygodnie mingc sie z pieszym. W koncu pieszy, gdy mija go rower, czuje sie
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podobnie niepewnie, jak rowerzysta, gdy wyprzedza go dostawczak. Z tego samego powodu na
chodniku obowigzuje nakaz jazdy powoli i ustepowania pieszym.

Generalnie, warto wiedzie¢, ze sa takie mozliwosci. Sam wybierasz: czy pojedziesz szyb-
ciej jezdnia, czy bezpieczniej (cho¢ zdecydowanie wolniej) chodnikiem. Szczegdéty znajdziesz
w Oddziale 11 Prawa o ruchu drogowym, mowigcym o dodatkowych przepisach, dotyczacych

rowerow, motorowerow i pojazdéw zaprzegowych.

GDYBY TYLKO BYLEA INFRASTRUKTURA TO BYM JEZDZIk...

Swiat sie zmienia. Tereny poprzemystowe sie otwieraja i cywilizuja, powstaja nowe drogi dla
rowerdw i tworzg sie nowe mozliwosci przejazdu. Nie zrazaj sie punktowymi utrudnieniami. Pamie-
taj, ze w miescie ruch podlega pomiarom — im wiekszy udziat rowerzystow, tym wieksze uzasadnie-
nie dedykowanych im inwestycji. Szanse s3.

Przy braku ciggfosci trasy rowerowej, zamiast rezygnowac z jednosladu warto przemyslec, czy
nie bedzie korzystniej zmienic sie chwilowo w pieszego. Zgodnie z przepisami, osoba prowadzgca
(ciggngca i pchajgca tez) rower staje sie wtasnie pieszym.

W ten sposdb mozna na przyktad pokonac ulice, na ktorej jest przejscie dla pieszych, a nie
ma przejazdu dla rowerow. Po przejsciu dla pieszych jezdzi¢ rowerem nie mozna — bo kierowca
nie spodziewa sie obiektu poruszajgcego sie z takg predkoscig, ale przeprowadzenie roweru — jak
najbardziej jest dozwolone.

Analogiczna sytuacja pojawia sie przy innych barierach. Gdy cel podrozy jest po drugiej stronie
dworca, a w tunelu zabroniono jazdy na rowerze (ze wzgledu na zdezorientowanych pasazerow,
ktdrzy wyskakujg w pospiechu zza winkla i w panice szukajg wtasciwego peronu), mozna skorzy-
stac zen jako pieszy i przeprowadzic¢ tamtedy rower. Idzie sie ten kawatek wolniej niz jedzie, ale jesli
jechac trzeba dookota — moze sie optacac.

Od autora: Swiat sie zmienia, trzeba sprawdzié

Moje Dziecko koniecznie chciato dojezdzac do szkoty na rowerze. Trasa, ktdra
sie narzucata, wiodta przez waska, pozbawiong chodnikdw i poboczy ul. Szenwalda
w Kazimierzu Gorniczym.

Trzydziesci lat temu sam tamtedy rowerem jezdzitem. Nie byto Zle, dopoki kiedys,
podczas powrotu z Porgbki, nie zaczeta mnie wyprzedzac kawalkada szesciu Autosanow,
z gornikami wracajgcymi z Juliusza. Bujato mnie niesamowicie, burty Autosandw prawie
ocieraty sie 0 moje lewe ramig, a szans na ucieczke w prawo — zadnych, przy samym
krawezniku tory tramwajowe, a na nich —,,27”, jadgcy w kierunku Sosnowca. Pozostata
zimna krew. Wytrzymatem w pionie, ale zotadek miatem w gardle.

Mineto 30 lat. Szenwalda dalej bez poboczy, ale... poszlismy z Dzieckiem potazic.
Okazato sie, ze przy remoncie linii kolejowej obok przysypali troche staw na Porgbce, zeby
zrobic sobie dojazd na budowe — i zostato. Da rade problem omingc! Pojawita sie nowa trasa
w miejscu, w ktorym nikt by sie jej nie spodziewat, na przedtuzeniu Morcinka.

Swiat sie zmienia - trzeba sprawdzic!
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HOUSTON, MAMY PROBLEM!

Jesli boisz sie jazdy na rowerze ze wzgledu na mozliwe atrakcje pogodowe lub techniczne,
warto wiedziec, ze sg jeszcze pewne wyjscia awaryjne.

Gdy nastgpi zatamanie pogody i warunki na jezdni bedg zagrazac bezpieczenstwu rowerzysty
(8nieg, silny wiatr, ulewa, gotoledz, lub gesta mgta), Prawo o ruchu drogowym dopuszcza poru-
szanie sie chodnikiem. Oczywiscie, z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci i powoli (piesi w tych
warunkach tez niewiele widzg i stysza) — ale bedziesz czu¢ sie bezpiecznie.

Jesli Twoj rower ulegnie awarii i nie jestes w stanie go uruchomic¢, mozesz sprobowac prze-
wiez¢ go komunikacjg miejskg. Taki ponadwymiarowy ,bagaz” przewozi sie odptatnie i za zgodg
kierowcy (musi by¢ wolne miejsce i odpowiednie warunki, z czym niestety moze by¢ problem) — ale
warto wiedzie¢, ze w ogole taka mozliwosc¢ jest w regulaminie dopuszczana. Szczegéty mozna zna-
lez¢ na stronie zarzgdu komunikacji.

Jesli Twoj problem ma miejsce w okolicy stacji kolejowej, warto skorzystac z pociggu. W tym
przypadku rower przewozi sie rowniez odptatnie, ale wagony sg dostosowane do tego rodzaju
transportu — i majg zdecydowanie wiecej miejsca, wiec nie powinno by¢ problemu. Szczegoty
mozna znalez¢ na stronach przewoznikéw, w samym pociggu informacji udzieli Ci konduktor.

SZUKASZ ROWERU? NIE SPIESZ SIE, NAJPIERW WYPOZYCZ!

Chcesz jezdzi¢ w miescie i nie masz roweru a zamierzasz kupi¢? Pytaj znajomych, sprawdz
swoje najczestsze trasy — np. trase do pracy - zastanow sie czy sg tam jakie$ znaczace prze-
wyzszenia. Klasyk bez biegdw, mimo swej niekwestionowanej urody, nie zawsze da sobie rade
ze wzniesieniem. Ciezki bezbiegowy rower zniecheci Cie do jazdy, zmeczy i zabierze catg radosc
Z jazdy.

Wyprdébuj rézne rodzaje roweréw — pozycz od znajomych, zobacz jaki typ najbardziej Ci odpo-
wiada. Stara holenderka, mimo urody, przez swoje gabaryty ma zwykle wydtuzong droge skretu -
kazdy manewr na poczatku trzeba zaplanowac, poniewaz tu, w odréznieniu od roweru ,gorskiego”,
w ktérym os kierownicy jest niemal w prostej linii ze srodkiem kota, nie skreca sie ,w miejscu”.

Zaczynajgc przygode z rowerem w nowym miescie, nie musisz od razu dokonywac inwestycji
i wydawac sporych pieniedzy. Sprawdz oferte rowerow miejskich. Wiele miast i gmin (wcale nie-
koniecznie tych najbogatszych i najwiekszych) oferuje mozliwos$¢ wypozyczenia roweru. Zorien-
tuj sie w Internecie. Dostep do systemu wcale nie jest taki trudny, jak na poczatku sie wydaje.

Oprocz tego, ze nie musisz wydawac pieniedzy na zakup roweru, odpadajg Ci problemy
z zastanawianiem sie, gdzie go przechowac. Rower wypozyczasz z jednej stacji, kiedy go potrze-
bujesz i oddajesz w innej, po wykorzystaniu. Nie martwisz sie tym, gdzie stoi i co sie z nim dzieje,
gdy go nie uzywasz. Nie musisz robi¢ mu przegladow i go naprawiac. Po prostu — uzywasz.

Oczywiscie, ma to tez gorsze strony. Czasem w Twojej stacji moze nie by¢ wolnych rowerow —
musisz przespacerowac sie do nastepnej. Bywa, ze wybrany rower jest uszkodzony - poczytaj
opinie uzytkownikow w Internecie, na co w danym modelu warto zwracac uwage przy wypozycze-
niu, zeby niespodzianka nie ztapata Cie na trasie.

Sprébowac warto — sam zdecydujesz, czy to rozwigzanie Ci odpowiada. Rower wykorzysty-
wany wspolnie jest efektywniejszy dla srodowiska. Przetestuj, czy jest tez lepszy dla Ciebie.
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Marcin: Szeringowe tips’n’tricks

»,Przed wejsciem sprawdz czy za drzwiami znajduje sie kabina” — gtoszg naklejki przed
kazdg z wind w wiekszosci polskich blokow. Winda to dla wielu jeden z pierwszych srodkow
mobilnosci na trasie, ktdry warto sprawdzic przed uzyciem. Podobnie moze byc¢ z innymi
urzgdzeniami.

Zanim wypozycze rower, zawsze sprawdzam kilka rzeczy. Przede wszystkim czy nie
kreci sie siodetko i kierownica. Niestety przed wypozyczeniem trudno ocenic prace tancu-
chaiprzerzutek, ale pewne rzeczy da sie ocenic ,na oko”. Gorgco zachecam tez wszystkich
do kazdorazowej oceny przejazdu w aplikacji i zgtoszenia wszystkich usterek. Rowery sg na
biezgco naprawiane, ale operator musi wiedziec o tym, ze naprawa jest potrzebna.

Nieco inaczej jest z hulajnogami. Tam za kazdym razem warto sprawdzic zasieg. Ale tez
strefy, w ktorych mozna jg zwrocic. Jezeli trafi nam sie ,kombo” — roztadowana hulajnoga
daleko od strefy zwrotu, to stono za to zaptacimy.

Pdki co hulajnoga elektryczna jest srodkiem nieco zawieszonym w prozni prawne;.

Ja traktuje to pragmatycznie. Skoro predkos¢ mam podobng do roweru, wykorzystuje do
tego infrastrukture rowerowg. Trzeba jednak przyznac, ze ktos bez doswiadczenia musi
jednak nieco wyczuc nowy pojazd. Nieco ktopotow moze byc szczegolnie z hamowaniem —
warto sprawdzic¢ czy dany model ma hamulec nad tylnym kotem. Ten analogowy sposob
hamowania jest dla mnie najbezpieczniejszy. Na drugim biegunie sg hamulce elektryczne.
Trzeba bardzo uwazac na ich gwattowne dziatanie.

Ostatnia rada - nie bojcie sie zgtaszac swoich pomytek zwigzanych z wypozyczeniami.
Kiedys nie zadziatata mi aplikacja i naliczato mi kwote za czas dawno zwrdoconego roweru.
Kiedy sobie to uswiadomitem, zadzwonitem na infolinie i zdotatem umorzyc¢ naliczong
dodatkowg optate.

Piotr: Rower tanszy niz auto

Rower mozna wypozyczac i nie ptacic za to nic lub tylko niewielkie pienigdze. W 2018
roku przez caty sezon jezdzitem do pracy gtéwnie rowerem miejskim. Zrobitem ponad 300
przejazdow i nie zaptacitem za to nic. Mozna powiedziec, ze nawet zarobitem, bo kiedys
miatem jakis problem z terminalem na stacji roweru miejskiego i po zgtoszeniu problemu
operator zwrocit mi na moje wirtualne konto w ich systemie 10 zt. Na koniec sezonu zamiast
wptaconych poczgtkowo 10 zt miatem juz 16 zt.

Zakup roweru tez nie musi by¢ duzym wydatkiem. Przez Internet mozna kupic¢ rower
uzywany za niewielkie pienigdze. Mozna znalez¢ go w ogtoszeniach i podjechac do wtasci-
ciela doktadnie obejrzec. Korzystatem z takiego rozwigzania w trakcie studiow w Finlandii.
Po roku, jak juz nie potrzebowatem roweru, udato mi sie go sprzedac niewiele taniej. Mozna
wiec powiedziec, ze sam zakup kosztowat mnie dostownie grosze w skali roku.
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Ubezpieczenie OC - tutaj sprawa kosztow jest dosc ciekawa. Za OC samochodu
w zesztym roku zaptacitem ok. 600 zt. W ciggu roku przejechatem autem jakies 6-7 tys.
kilometrdw, gtownie na wakacje, wieksze zakupy i w dojazdach miedzy miastami. Poza tym
auto stoi na parkingu. Za OC roweru, w ramach szerszego ubezpieczenia od odpowiedzial-
nosci cywilnej w zyciu prywatnym (w tym np. zalanie mieszkania sgsiada) zaptacitem za rok
110 zt. W tym czasie rowerem przejechatem 2 tys. km, ale we wczesniejszych sezonach naj-
czesciej przejezdzatem 4-6 tysiecy kilometrow. Zatem koszt OC w przeliczeniu na kilometr
jest dla samochodu duzo wyzszy, pomimo ze potencjalne zniszczenia w razie wypadku
mogg by¢ podobne.

A swojg drogg - jesli juz potrzeba, to naprawic¢ cokolwiek tez jest taniej w rowerze,
niz w samochodzie.

DOSTOSUJ SWOJ ROWER DO SWOICH POTRZEB

Gdy juz wybrates pojazd, czas zastanowic sie nad rozwigzaniami, ktére przydadzg Ci sie pod-
czas normalnej eksploatacji.

Gdy bedziesz chciat cos ze sobg przewiezc, transport rzeczy w koszach i sakwach zniweluje
koniecznosc¢ zaktadania plecaka — co dodatkowo uchroni Cie przed spoceniem. Kosz z przodu
i z tytu jest jednym z rozwigzan. Koszyk moze byé zdejmowany (co przydaje sie, gdy chcesz z nim
chodzic¢), albo zamontowany na state (wtedy ma wiekszg nosnosc). Przewozone rzeczy dobrze jest
zabezpieczy¢ przed wypadnieciem — do czego $wietnie nadajg sie pasy do walizek (ale pojedyncze,
nie krzyzowe). Dobrze sprawdzajg sie tez sakwy rowerowe — moga by¢ na przyktad przystosowane
do przewozu laptopa. Wybodr na rynku jest tak duzy, ze kazdy znajdzie cos dla siebie. Sakwy na
komputer sg produkowane w taki sposob, aby mozna byto je zdjac z roweru i korzystac jak ze zwy-
ktej torby. Przydaje sie.

Jesli natomiast chcesz na rowerze przewozic¢ bagaz bezposrednio na sobie, sprawdz nerke. Na
rynku dostepne sg rozne rozmiary. Sg wygodne i majg te przewage nad plecakami, ze jezdzi sie
z suchymi plecami. Wbrew pozorom, sg tez catkiem pakowne.

Zastanow sie, gdzie bedziesz parkowat rower. Jesli na wolnym powietrzu i nie masz do dyspo-
zycji wiaty rowerowej, zainwestuj w pokrowiec na siodetko. Nawet gdy w lecie trafi sie nagta burza,
bedziesz siedziat na suchym. Mozesz tez zainwestowac¢ w pokrowiec na catosc¢. Kosztuje niewiele,
a uchroni przed mokra kierownicg i rdzewieniem elementow. Co wazne, rozktada sie w minute i nie
zajmuje po ztozeniu zbyt wiele miejsca. | jeszcze jedno... jesli zaktadasz jazde po deszczu, zadbaj
o odpowiednie btotniki. Ochronig przed btotem, zwtaszcza na plecach.
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Magda: Mdj rower to najlepszy kompan

Ja jestem majsterkowiczka, i najwiekszg przyjemnoscig jest dla mnie wymyslanie spo-
sobow, aby rower byt bezpieczny, funkcjonalny i ... estetyczny. Eksperymentuje z systemem
montowania koszy na rzeczy, robie samodzielnie ozdobne nakretki na wentyle itp. W sieci
Znalez¢ mozna catg mase rowerowych wynalazkow — jeden z nich, wcigz przeze mnie
niezrealizowany, to tadowarka do telefonu napedzana dynamem. Mam w rowerze caty czas
mechanizm dynama (nieuzywany, bo lampki zasilane sg bateriami). Manual takiej tadowarki
znalaztam kiedys w Internecie — to bedzie kolejny rowerowy element, przyjemne z pozy-

tecznym — pedatujesz, a telefon sie taduje.

Jesli utatwi Ci to jazde, zamontuj mate rowerowe lusterko. Mnie bardzo pomaga, szcze-
gdlnie gdy jade ulica, gdzie kazdy obrot, zeby zerknac za siebie, to moment, w ktérym
moge straci¢ rownowage lub delikatnie zjechac w ktorgs strone. Polecam!

Narzedziownik dla mieszkancoéow

A Ty widziates kiedys urzednika

na rowerze? No to patrz...

M1-03.



M1-04.

Komunikacjg miejska

4%

Lo

h.O® 0 0 0 O (



Komunikacja zbiorowa jest najefektywniejszym sposobem realizacji przemieszczen w mia-
stach. W transporcie indywidualnym kazdy podrozny zajmuje (przy uwzglednieniu opakowania
w pojazd) wiecej miejsca anizeli pasazer autobusu czy trolejbusu. W tramwajach i kolei miejskiej —
dzieki tgczeniu wagonow w pociagi — skracajg sie odlegtosci miedzy pojazdami i wykorzystanie
przestrzeni jest jeszcze lepsze. Gesciej jezdzi¢ mozna juz tylko, gdy ruchem steruje komputer -
idealny rozruch i hamowanie ogranicza odstepy do minimum, a wykorzystanie pasa ruchu staje
sie optymalne.

W nowoczesnych aglomeracjach zaleznosc ta wykorzystywana jest do zarzgdzania przestrze-
nig: zamiast niszczenia przyrody i nieustannego poszerzania drog, zaktada sie podejscie zrow-
nowazone — utrzymanie istniejgcych rozmiarow ulic, przy ich lepszym wykorzystaniu. Tam gdzie
natezenie ruchu jest duze, ktadzie sie nacisk na przemieszczanie ludzi hurtem - czyli komunikacjg
zbiorowa. Podrézujac masz woéwczas do wyboru: rezygnacje z indywidualizmu (ale za to szybki
przejazd komunikacjg zbiorowa), albo wykorzystanie samochodu (i stanie w korku).

Z punktu widzenia uzytkownika jest jeszcze jedna réznica pomiedzy transportem indywi-
dualnym i zbiorowym, ktorej nie sposob przeceni¢. Prowadzgc auto, musisz skupic sie na kie-
rowaniu. Jadac jako pasazer, mozesz robi¢ co innego — czas spedzony w podrozy nie musi byc
zatem stracony.

JESLI MASZ ZLE WSPOMNIENIA...

By¢ moze transport zbiorowy nie kojarzy Ci sie najlepiej i dlatego uciektes do samochodu. Nie
zdziwie sie, jesli dzieki wspomnieniom reagujesz na to okreslenie tak alergicznie, jak ja na zywienie
zbiorowe w mojej podstawdwce. Czasy jednak sie zmieniajg i warto zweryfikowac swoje poglady.

W tej chwili nie podrézuje sie juz w takich warunkach jak kiedys. Normg stajg sie pojazdy
niskopodtogowe i wyposazone w klimatyzacje. Autobusy majg coraz wiecej miejsc siedzgcych,
zmniejsza sie za to przestrzen do stania - inne czasy, wiec inne potrzeby i wymagania. Sam obej-
rzyjiocen.

Przy okazji bedziesz mogt zwrécic¢ uwage na jedng z najwiekszych zalet komunikacji zbioro-
wej — jej stabilnos¢. Oczywiscie, rozktady jazdy i przebiegi tras muszg by¢ korygowane, bo mia-
sto jest zywym organizmem, ale zmiany te wystepujg stosunkowo rzadko. Jesli chcesz porownac
warunki podrozy z tymi, ktore pamietasz sprzed lat — jest catkiem prawdopodobne, ze bedziesz
mogt wsigsc w tym samym miejscu co kiedys, do pojazdu tej samej linii, ktorej numer widywates
codziennie dojezdzajac do szkoty z biletem miesiecznym. Sprawdz!

Od autora: Siédemka do Swietochtowic

Kiedys w srodmiesciu Katowic przystanatem, by zrobic zdjecie tramwaju. Chyba wta-
Snie ta czynnosc i btekitna koszula sprowokowaty eleganckiego starszego pana z walizkg
do tego, by zadac¢ mi pytanie:

— Przepraszam, jak dostane sie stad do Swietochtowic?

— Siodemka. Tramwajem.

— Ze siddemka, to ja wiem — w latach siedemdziesigtych tam pracowatem.

Tylko nie wiem, gdzie teraz jest przystanek...
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POLACZENIA | ROZKEADY JAZDY

Rozktad jazdy i trase przejazdu mozna oczywiscie sprawdzic¢ na przystanku. Na tabliczce pod
znakiem znajdziesz podstawowe informacje, dotyczgce odjazdow poszczegdlnych linii, ktore sie
tam zatrzymuja. Na wybranych przystankach zainstalowane sg tez tablice elektroniczne, ktore
pokazujg prognozowane czasy przyjazdu, korygowane o biezacg sytuacje na drogach. Jesli takiej
tablicy nie ma — mozesz do tego skorzystac ze swojego telefonu. Wystarczy sciggnac¢ aplikacje.

Catg podréz zreszta da sie zaplanowac¢ bez wychodzenia na przystanek — na komputerze
w pracy czy w domu, korzystajac z internetowego rozktadu jazdy. Nie musisz z gory znac¢ nawet
lokalizacji przystanku — punkt startowy i docelowy mozna po prostu wskazac¢ na mapie. Wyszu-
kiwarka sama sprawdzi rozktady jazdy i zaproponuje Ci najdogodniejsze przystankii potgczenia.

To samo mozesz zrobi¢ w terenie — wystarczy, ze masz smartfon, albo inne urzadzenie przeno-
sne. Nie musisz szukac strony www z wyszukiwarkg — sg gotowe aplikacje, lepiej dostosowane do
obstugi matych ekranéw. Potestuj i wybierz taka, ktora Ci najbardziej odpowiada.

Mateusz: Warto sprawdzac¢ rozktad - oszczedzisz czas

Nawet jesli stale jezdzisz tg samg trasg, warto w wyszukiwarce sprawdzic, czy przy-
padkiem nie da sie jechac krocej. Przesiadki mato kto lubi, jednak dzieki temu moze by¢
szybciej. Mozna sie rozejrzec, albo rzucic okiem w rozktad telefonu — da sie kilka minut
zaoszczedzic, np. przesiadajgc sie z 15 w Rokitnicy na akurat jadgce 81, czy w ogdle wybie-
rajgc zamiast bezposredniej 15 do Zabrza jakas inng kombinacje (20+83, 92+81, ... — warian-
tow jest duzo). Nierzadko mozna w ten sposob urwac cos z czasu podrozy.

W tej zabawie nie ma przegranych. Jesli sie uda — taka przesiadka jak najbardziej cos
wniesie, bo na miejscu bedziemy wczesniegj. Jesli sie nie uda — nic nie stracilisSmy, po prostu
pojedziemy autobusem, na ktory mielismy czekac.

Przesiadki (hawet te z pozoru bezsensowne) majg rowniez pewne plusy: w pofowie
trasy mozna sobie zrobic pauze i zaczerpngc swiezego powietrza — ja zamiast stac¢ 15
minut na dworcu w Bytomiu, wole poczekac¢ kwadrans na petli w Rokitnicy. Czasem dzieki
przesiadce mozna kawatek po prostu podrézowac wygodniej: gdy z Bytomia do Rokitnicy
podjade klimatyzowang 20, to zawsze mniej czasu grozi mi w ,,piekarniku”.

Wyszukiwarki mogg zaskoczyc. Jesli chodzi o egzotyczne przesiadki-trafita mi sie
sugestia powrotu z centrum Katowic do centrum Zabrza z przesiadkag w... Przyszowicach
(120+47). Tego nigdy nie bratbym pod uwage, a komputer znalazt.

JAK LUBISZ PODROZOWAG?

Zajmujac miejsce w pojezdzie, warto zwroci¢ uwage na wtasng wygode. Wybor miejscowki
ma znaczenie, a testowanie moze dawac sporo frajdy, zwtaszcza w przypadku nowych pojazdéw,
ktorych pasazerowie jeszcze ,nie rozgryzli”. Jest wiele roznych mozliwosci — ponizej podpowiemy
tylko te najbardziej oczywiste...

Dzieci najbardziej lubig fotel ,kierownika wycieczki”, czyli siedzenie umieszczone po prawej
stronie kierowcy, z ktérego wygodnie mozna spogladac przez przednig szybe. Zresztg - nie tylko
dzieci. Dorostym tez sie zdarza.

Narzedziownik dla mieszkancoéw



Mtodziez ceni sobie tylng kanape-zwtaszcza jesli jest na podwyzszeniu i nie jest ograni-
czona silnikiem. W niektorych pojazdach z tytu nie ma podziatu na siedziska — takie nielimitowane
pod wzgledem liczby pasazerow ,sofy” cieszg sie najwyzszym uznaniem i przywotujg atmosfere
wspolnej tawki.

Grupom poleci¢ mozna rowniez czworki na nadkolach —gdzie mozna porozmawiac, patrzac na
swoje twarze. Takich warunkéw w samochodzie nie uswiadczysz. Lokujac sie warto jedynie zapy-
tac, czy z ktos obecnych nie moze jezdzic¢ tytem (choroba lokomocyjna).

Jesli natomiast jedziesz samotnieg, lub zwyczajnie masz ochote sie wytgczy¢—godne uwagi sg
siedzenia podwojne. Szczegdlnie cenne sg miejsca pod oknem, nie tylko ze wzgledu na widoki.
Mozna sie na nich wygodnie zaszy¢ w kat i opierajgc o szybe zwyczajnie zasngc. Trzeba tylko uwa-
zac, zeby nie przegapi¢ swojego przystanku...

A propos okien—jesli chcesz podziwiac¢ widoki, zwrd¢ uwage, z ktorej strony jest stonice. Kie-
rujgc samochodem strony nie wybierzesz—a jadac tramwajem mozesz. Taka promocja. W gratisie.

SPECJALNE UDOGODNIENIA

Jesli masz trudnosci w poruszaniu, warto skorzystac¢ z drzwi oznaczonych odpowiednim pik-
togramem. Bezposrednio przy wejsciu bedg dostepne miejsca siedzgce, na ktérych mozna usigsc
bez koniecznosci wchodzenia na stopnie i podesty.

Pojazdy konstrukcyjnie wyposazone sg tez w specjalne udogodnienia dla podroznych — roz-
ktadane platformy, ktére utatwiajg wjazd do srodka, czy funkcje przykleku, ktéra obniza podtoge
w wejsciu. Warto dodac, ze sytuacje zdecydowanie poprawiajg tez nowe rozwigzania konstruk-
cyjne na przystankach — odpowiednio profilowane krawezniki umozliwiajg tak bliski dojazd auto-
busu, ze rozktadanie platformy (nawet dla wozka inwalidzkiego) nie jest potrzebne.

Jesli podrozujesz z wozkiem dzieciecym, rowniez rozejrzyj sie za odpowiednim piktogramem.
Z wyznaczonych drzwi bedzie najlepszy dostep do wozkowni — w ten sposéb pojazd nie bedzie
blokowat przejscia. Ty zas bedziesz moc zaparkowac¢ w najdogodniejszy sposob: wozek tytem do
kierunku jazdy (tak jest najbezpieczniej), najlepiej tuz przy siedzeniu obok wézkowni (co pozwoli
podrézowac wygodnie i caty czas mie¢ smyka na oku).

ROB NA CO MASZ OCHOTE | OSZCZEDZAJ CZAS...

Analizujgc dojazdy, wez pod uwage wszystkie etapy podrézy: dojscie, oczekiwanie i sam prze-
jazd. Wszystkie mozesz efektywnie wykorzystac.

Trase dojscia mozesz zaplanowac tak, zeby po drodze zrobic¢ zakupy, odebrac¢ dziecko z przed-
szkola, czy chociazby przebiec sie kawatek i zwyczajnie sie obudzi¢. Mozesz rozejrzec¢ sie i dostrzec
to, czego normalnie nie zauwazasz — choc¢by katowickg secesje. Tak w ogole, jesli pracujesz przy
biurku, po osmiu godzinach po prostu warto rozprostowac kosci.

Czasem warto specjalnie i$¢ nieco dalej — po to, zeby mie¢ wiecej mozliwosci (na przyktad
dwie linie zamiast jednej). Zresztg — moze okaze sie, ze stamtad odjazdy bedg na tyle czesto, ze
w 0gole przestaniesz zwracac uwage na rozktad jazdy? Bytoby idealnie!

Pokombinuj, jak mozesz wykorzystac czas oczekiwania na przystanku. Skoro nikt Ci nie prze-
szkadza i masz chwile spokoju, moze jest to dobry moment, zeby rzucic¢ okiem, co piszg na ulubio-
nym portalu — w koncu zawsze brakuje Ci na to czasu...

Sam przejazd tez nie musi by¢ czasem straconym. Im dtuzsza podréz, tym bardziej warto
pomyslec, jak wykorzysta¢ ten czas na cos, czego Ci brakuje. Nawet jesli jezdzisz na stojgco
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i musisz trzymac sie rurki, mozesz na przyktad czytac ksigzki. Wystarczy wyposazyc sie w czytnik
e-bookow. Wygodnie dzierzy sie go jedng reka, kciukiem przektadajac kartki. Nawet jesli ksigzka
ma kilkaset stron, w wersji elektronicznej nie stanowi to problemu. Niezaleznie, czy autor pisat na
akord powies$é w odcinkach (za co potem dostat Nobla), czy tez po prostu jaki$ naukowiec koniecz-
nie chciat udowodni¢ doniostosc swoich analiz...

Mozliwosci wykorzystania czasu w podrézy u kazdego sg inne. Zastanow sie, na czym Ci naj-
bardziej zalezy. Jesli na przyktad odwozisz dzieci samochodem - i denerwujesz sie, gdy przeko-
marzajg sie na tylnych siedzeniach, usitujgc zwroéci¢ Twojg uwage, wyprobuj jazde autobusem. Nie
bedziesz skupiony na prowadzeniu pojazdu i bedziesz mogt po prostu by¢ z nimi i dla nich. Warto
miec¢ wybor — a przy okazji przestac przejmowac sie fotelikiem.

. A TAKZE OSZCZEDZAJ PIENIADZE!

Systemy komunikacji zbiorowej majg rozbudowane taryfy, ktore pozwalajg ograniczy¢ wydatki,
dopasowujgc wykupywany zakres ustug do swoich potrzeb. Zgodnie ze starym powiedzeniem:
jesli chcesz sie napic piwa, niekoniecznie musisz od razu kupowac browar.

Najprostsze sg bilety jednorazowe. Uprawniajg do przejazdu catej trasy od wejscia do pojazdu
do ostatniego przystanku. Mozna kupi¢ tez wersje ograniczong do jednego miasta — wtedy nie
wolno przejechac granicy. Jest tez wariant posredni — na dwa miasta, lub gminy.

Nieco trudniejsze w uzyciu sg bilety czasowe, ktore sg optacalne zwtaszcza przy podrozach na
pograniczu stref. Jesli wiesz, ile czasu zajmie Ci podrdz — skorzystaj. Czesto z biletem czasowym
wyjdzie taniej. Tych biletbw mozna tez uzywac przy podrézach z przesiadkami: nadruk z kasownika
wskazuje czas startu. Dopoki nie uptynie waznosc¢ biletu, mozesz sie przesiadac i podrozowac do woli.

Gdy ktoregos$ dnia masz duzo do zatatwienia i bedziesz przemieszcza¢ sie wielokrotnie,
warto zastanowi¢ sie nad biletem dziennym. Kasujesz raz, a jezdzisz do woli. Do pétnocy. Chyba,
ze wybierzesz wersje 24-godzinng. Wtedy mozesz jezdzi¢ nawet po pétnocy — do godziny, ktérg
wydrukowat Ci kasownik przy starcie.

Jesli zamierzasz byc¢ statym klientem transportu miejskiego, sprawdz oferty dtugookresowe.
Kupujgc abonament na tydzien, miesigc, czy kwartat, w przeliczeniu za kazdg podréz zaptacisz jesz-
cze mniej. Gdy naprawde lubisz optymalizowac¢ - zaplanuj swojg mobilnos¢ z kalendarzem. Bilet
30-dniowy nie musi zaczynac sie pierwszego dnia miesigca, a tygodniowy — w poniedziatek. Tak jest
wygodnie, bo tatwo zapamietac, kiedy trzeba kupic¢ nastepny — ale niekoniecznie wychodzi najtaniej.

Od autora: Miasto poznatem z bloczkiem biletéw w reku

Gdy bytem maty, zwiedzitem z Dziadkiem cate miasto i okolice. Dziadzio kupowat w kio-
sku caty bloczek (50 sztuk!) biletéw normalnych dla siebie i drugi taki — ulgowych dla mnie.
Kiedy mielismy ochote na wycieczke — wsiadalismy po prostu do autobusu, kazdy z nas
kasowat swaj bilet — i jechalismy w nieznane. Nasza oferta nie byta ograniczona czasowo —
po prostu, jezdzilismy wedle checi, do wyczerpania limitu.

Odpowiednikiem tego rozwigzania w dzisiejszych czasach jest bilet wieloprzejazdowy
— tanszy niz pojedyncze jednorazowki. Jesli podrdzujesz duzo, ale rzadko i niespodziewanie
— moze sie optacac. Na okazjonalne wycieczki z Bgblami — idealny.
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KUPUJ LATWO | BEZ KOLEJKI
Bilety mozna oczywiscie kupowac w tradycyjny sposob (na przyktad zeby mie¢ pamiatke), ale
jesli bedziesz to robit czesciej, warto zapoznac sie z mozliwoscig zakupu bez kolejki, a do tego M1-04.
w dowolnym miejscu i czasie — z wykorzystaniem aplikacji mobilnych.
Kupujac bilet przez telefon komorkowy (albo inne urzadzenie przenosne) nie musisz instalo-
wac nowej aplikacji. Mozesz skorzystac z tych, ktorych i tak zapewne uzywasz juz do innych optat
(na przyktad za parkowanie). Szczegoty znajdziesz na stronie Zarzadu Transportu.
Zakup biletow umozliwiajg rowniez niektore wyszukiwarki potgczen. Warto z tego korzystac,
zwtaszcza gdy masz watpliwosci, jaki bilet powinienes wybrac (najaka liczbe stref badz ilos¢ czasu).

Transport miejski
w okresie pandemii
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Koleja




Kolej jest bezsprzecznie najbezpieczniejszym srodkiem transportu. Wydzielona infrastruktura
i specjalne systemy zabezpieczenia ruchu powoduja, ze do wypadkow dochodzi niezmiernie
rzadko. Jesli natomiast juz cos$ sie zdarzy, zazwyczaj chodzi o spotkanie z samochodem, ktorego
kierowca nie zwrdécit uwagi na sygnalizacje na przejezdzie, albo nie zachowat przy wjezdzie nan
odpowiedniej ostroznosci. Najwazniejsze jednak, ze w takich przypadkach pasazerowie pociggu
zwykle nie odnoszg zadnych obrazen — zdarzenie jest tragiczne w skutkach jedynie dla kierowcy
i jego ewentualnych pasazerow.

Wtasnie ten — bardzo wysoki — poziom bezpieczenstwa powoduje, ze pociggi mogg poruszac
sie bardzo szybko, rowniez na terenie miast. Nowoczesne pociggi podmiejskie w Polsce kursujg juz
planowo z predkosciami do 160 km/h. Nawet w terenie zabudowanym.

Rowniez w wojewddztwie slaskim kolej pasazerska wraca do task. Liczba potgczen rosnie,
wystuzone jednostki elektryczne zastepowane sg nowym, szybkim i wygodnym taborem, wypo-
sazonym w klimatyzacje. Torowiska sg remontowane i przystosowywane do wiekszych predkosci.
Docelowo, na terenie Metropolii, planowane jest uruchomienie specjalnej Kolei Metropolitalnej.

PEELEN KOMFORT

Podréz pociggiem jest najbardziej wygodna ze wszystkich srodkéw transportu zbiorowego.
Wagony sg bardziej przestronne niz autobusy czy tramwaje, dzieki czemu pasazerowie majg dla
siebie wiecej miejsca. Doceniajg to zwtaszcza osoby wysokie, dla ktérych podréz w autokarze
czy samolocie bywa bardzo ktopotliwa, a w pociggu — sg w stanie znalez¢ miejsca, ktore sg dla
nich wygodne.

Podczasjazdy pociggiem najstabiej odczuwa sie rowniez wptyw przyspieszen. Powoduje to, ze
w nowoczesnym sktadzie mozna bez problemu wykonywac czynnosci, ktére wymagaja skupienia
i doktadnosci. W czasie podrozy mozna nawet... pisac piorem czy robi¢ makijaz!

Wszystko to sprawia, ze w pociggu mozna czuc sie naprawde dobrze. Najstabiej odczuwa sie
w nim chorobe lokomocyjng, bez problemu mozna tez wstac i sie rozprostowac. | jeszcze jedno -
na miejscu jest toaleta.

Agnieszka: W pociggu wypoczywam

Na staz z Imielina na Zateze jezdzitam pociggiem i autobusem, czasem samochodem.
Mam jeden wniosek: gdy jeZdzitam pociggiem, o bardzo wczesnych porach (6:47), to bytam
bardziej wypoczeta, niz gdy jezdzitam samochodem o 7:30 lub 8:30. W drodze do pociggu
byt ruch, spacer. W pociggu byt odpoczynek i pdzniej znowu spacer. W samochodzie
wszystko jest unieruchomione, spiete, czasem korek. Czutam sie jak sardynka... plus
oczywiscie polowanie na miejsce parkingowe.
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Magda: Dokonicz w pociggu to, czego rano nie zdazytes zrobic¢

Dojezdzam do pracy pociggiem, to najszybsza forma komunikacji na trasie Gliwice —
Katowice. Tg trasa rano jadg ludzie do pracy i studenci na zajecia, zwykle zestaw 0sob jest
bardzo podobny. Ludzie kojarzg sie z widzenia, wiedzg, na ktorej stacji wsigdzie mniejsza
lub wieksza liczba pasazerdw i co najwazniejsze — majg swoje przyzwyczajenia z tg podroza
zwigzane. Zaryzykuje teze, ze czesc z pasazerow traktuje pocigg jako naturalne przedtu-
Zenie swojego domu i miejsce kontynuowania porannych czynnosci, ja tez do nich naleze.
Pocigg w naturalny sposdb sprzyja takiemu ,przenoszeniu” — po pierwsze jedzie bardzo
stabilnie i ,nie buja”, po drugie ma wygodne siedzenia, po trzecie czesc¢ sktadow wypo-
sazona jest w gniazda elektryczne przy fotelach i, jak w samolocie, pdtki nad siedzeniami
i podreczne pulpity przy pasazerach.

Pocigg daje pasazerom komfort ,,dokoriczenia” tego, czego w domu nie zdgzyli zrobic.
Sniadanie tez zjemy bez wiekszych probleméw (z luboscia obserwuje jak zgrabnie mozna
skomponowac sniadanie za pomocg specjalnych pudeteczek, ukrywajgcych ptatki, jogurt
i miejsce na tyzeczke). Poranna kawa z kubka termicznego - to juz raczej standard, czyta-
nie notatek przed kolokwium, zatatwianie spraw biezgcych — praca na laptopie bez obaw,
ze wczesniej nie zadbalismy o jego natadowanie — pocigg nam na to wszystko pozwala.
Bal Nawet urwany guzik, ktérego wieczorem nie zdgzylismy przyszyc¢ do ulubionej koszuli,
da sie przyszyc¢ w pociagu.

CZAS PODROZY

Jazda pociggiem jest szybka. Miedzy innymi wynika to z faktu, ze pociagi zatrzymujg sie rza-
dziej. W zwigzku z tym bardzo duze znaczenie ma potozenie przystankow — sam widok przejezdza-
jacych pociggow nie gwarantuje tatwego do nich dostepu.

Po ustaleniu najblizszych przystankow warto szczegétowo przyjrzec sie dojsciom na ich
perony. Jest tu szerokie pole do optymalizacji. Czesto dojscia nie prowadza ulicami, przez co
moga hie by¢ zauwazane przez wyszukiwarki. Z drugiej strony nalezy pamietac, ze przekracza-
nie torow w miejscach niewyznaczonych jest zabronione i bardzo niebezpieczne. Do tego czesto
konczy sie mandatem.

Analizujac dojazd komunikacjg miejska, warto sprawdzi¢ dojscia z réznych przystankow, nie
tylko tych z dworcem w nazwie. W Bytomiu na peron szybciej mozna dojs¢ z Zamtynia — wszystko
zalezy, skad dojezdzasz. Pamietaj, ze jesli masz juz bilet, nie musisz w ogodle przechodzi¢ przez
dworzec. Zresztg - jesli na danym dworcu kasa jest nieczynna, nie masz w ogole powodu, by do
niego wchodzic.

Ostatnia kwestia. Trzeba zwréci¢ uwage, ze pociagi (z wyjatkiem kolei aglomeracyjnych) nie
jezdza tak czesto, jak komunikacja miejska. Podroze kolejg warto zatem planowac.

ROZKEADY JAZDY

Na kolei rozktad jazdy zmienia sie pie¢ razy w roku. Najwieksza zmiana ma miejsce w poto-
wie grudnia, kiedy wprowadzany jest nowy rozktad roczny. Mniejsze - zazwyczaj kilkuminu-
towe — korekty, wynikajace z robot torowych, wystepujg w potowie marca (wprowadzenie rozktadu
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wiosennego), czerwca (letniego — wakacyjnego), na poczatku wrzesnia (jesiennego) oraz w potowie
pazdziernika (rozktad jazdy na przedzimie). Jesli remontowana jest linia jednotorowa, zdarza sie, ze
pociggi na fragmencie trasy zastepowane sg autobusami — wtedy utrudnien moze by¢ nieco wiece;j.

Doktadne terminy zmian rozktadéw jazdy pociggoéw znane sg z duzym (kwartalnym) wyprze-
dzeniem i podane sg na plakatach na stacjach i przystankach. Dzieki temu pasazerowie kolei
z gory wiedza, kiedy trzeba zainteresowac sie sprawdzeniem godzin odjazdoéw. Przy statym podro-
zowaniu dang trasa warto uzbroic sie w liniowy rozktad jazdy — mozna go ztozy¢ i nosic przy sobie
w kieszeni lub torebce. Nie zajmuje duzo miejsca.

Jesli okaze sie, ze godziny kursowania po zmianie nie odpowiadajg Twoim potrzebom, nie
zawsze musi to oznaczac¢ koniecznosc¢ rezygnacji z dojazdéw kolejg. Zapytaj pracodawcy, czy
zgodzitby sie na przesuniecie godzin pracy — w wielu przypadkach zatrudniajagcy dopuszczajg
takie rozwigzanie.

Liniowe rozktady jazdy

Kolei Slaskich do pobrania

WYSZUKIWARKI POLACZEN

Jesli doraznie szukasz jakiegos potgczenia, warto skorzystac z dostepnych wyszukiwarek. Naj-
bardziej rzetelne dane, dotyczace wszystkich pociggdw na polskiej sieci kolejowej, zawiera Portal
Pasazera, prowadzony przez narodowego zarzadce infrastruktury — PKP Polskie Linie Kolejowe.

Na rynku dostepne sg rowniez wyszukiwarki komercyjne, potgczone z systemami sprzedazy
biletéw. Po znalezieniu mozliwych potaczen prezentujg one w kazdym przypadku cene biletu
i umozliwiajg jego zakup drogg elektroniczna.

Mozna takze skorzystac¢ z wyszukiwarek umozliwiajgcych analize roznych sposobow podrozy —
zarowno realizowanych koleja, jak i na przyktad komunikacjg miejska. Wybor nalezy do Ciebie.

ZAKUP BILETOW

W pociggach obecni sg konduktorzy, kontrolujacy bilety i stuzgcy pomocag pasazerom.
Na duzych stacjach czynne sg kasy biletowe, ktére takze udzielajg informacji o dostepnych
potgczeniach.

Jezeli na stacji znajduje sie czynna kasa, pasazer ma obowigzek posiadac bilet zanim wejdzie
do pociggu. Jesli kasy nie ma badz jest nieczynna - bilet mozna zakupic¢ juz w pociggu, u konduk-
tora. Wazne jest jednak, aby te potrzebe zgtosic¢ od razu po wejsciu do pojazdu (nie nalezy czekac¢
na przeprowadzenie kontroli). Jesli wpadtes na stacje z czynna kasg w ostatniej chwili — tez mozesz
kupic bilet u konduktora, ale zaptacisz doptate za wypisanie w pociggu.

Na kolei dostepne sg zaréwno bilety jednorazowe, jak i okresowe. Warto wiedziec¢, ze w tary-
fie kolejowej obowigzuje szeroki zakres ulg, inny niz w komunikacji miejskiej i dodatkowo zalezny
od terminu waznosci biletu, liczebnosci podrézujgcej grupy itp. Jest to skomplikowany system
taryfowy, ale wykorzystujac go, mozna sporo zaoszczedzi¢. W zwiagzku z tym, podczas zakupu
dobrze jest poprosi¢ o pomoc w wyborze najkorzystniejszej oferty. Pamietaj tez o zabraniu ze sobg
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legitymacji upowazniajacej do znizek (szkolnej, studenckiej, Karty Duzej Rodziny itp.) — szczegoty
mozna znalez¢ na stronach poszczegolnych spétek przewozowych.

Jesli natomiast znasz juz oferte i wiesz, jaki bilet chcesz kupi¢, zabrates ze sobg odpowiednig
do tego legitymacje (na wszelki wypadek przypominamy: niektére trzeba podpisac¢, inne okre-
sowo podbijaé), mozesz zaoszczedzi¢ czas wybierajac inny sposob zakupu: biletomat, Internet,
aplikacje mobilng... Zastanow sie, do czego masz tatwy dostep i sprawdz, co dla Ciebie bedzie
najwygodniejsze.

METROBILET

Dla 0séb réwnoczesnie korzystajacych z komunikacji miejskiej i pociagéw spotki Koleje Sla-
skie wprowadzony zostat specjalny bilet, utatwiajgcy podrozowanie po Metropolii. Dzieki niemu
mozliwe jest podrozowanie zarowno tramwajami, trolejbusami i autobusami miejskimi, jak i pocia-
gami KS, bez zakupu dwoch oddzielnych biletow.

Oferowany jest bilet szesciogodzinny, dostepne sg tez rozne miesieczne. Sprawdz zakres obo-
wigzywania i wybierz najbardziej adekwatny do Twoich potrzeb.

ODKRYJ NA NOWO TURYSTYKE

Korzystajgc z transportu zbiorowego, mozesz skorzystac z fantastycznego udogodnienia -
przy powrocie nie musisz wracac sie do pozostawionego pojazdu. Mozesz pojechac pociggiem do
Ustronia, a w powrotny wsigsc¢ w Wisle. Prawda, jakie to przyjemne?

Gramy dalej. Jesli duzo podrozujesz, mozesz zaopatrzy¢ sie w bilet sieciowy — obowigzujacy
caty miesigc lub tylko jeden weekend. Wtedy niewazne, czy Wolsztyn czy Olsztyn - sie¢ kolejowa
stoi przed Tobg otworem i tylko od Ciebie zalezy, jak to wykorzystasz. Nie musisz ograniczac sie do
Polski — dostepne sg oferty przygraniczne, z ktérymi mozna wygodnie podrozowac tez u sgsiadow.
Wystarczy poszukac.

Od autora: Na Dzien Dziecka wycieczka do Biategostoku

Przewoznicy kolejowi przy réznych okazjach organizujg akcje promocyjne, dzieki kto-
rym za naprawde mate pienigdze mozna wybrac sie na wycieczke, nawet jadgc Pendolino
na drugi koniec Polski.

W Dniu Dziecka (1 czerwca) PKP Intercity umozliwito bezptatny przejazd dziecii mto-
dziezy w drugiej klasie wszystkich swoich pociggow. Za bilety ptacg tylko dorosli. W 2018
roku zorganizowalismy w ten sposob wycieczke do Biategostoku, z przesiadkg w Warsza-
wie. Rok pdzniej zaplanowalismy Lublin. W tym roku akcja tez sie odbyta.

Warto sprawdzi¢ z dzie¢mi, jak jezdzi sie nowoczesnym pociggiem. Najwiekszg atrakcjg
dla chtopakdw byta predkosc¢ Pendolino, a dla Zosi — wagon restauracyjny i jego kuchnia.
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Samochdd jawi sie czesto najwygodniejszym sposobem podrozy — umozliwia przemieszczenia
w dowolnym czasie, w dowolnej relacji, do tego w pokojowych — rzec mozna wrecz przytulnych —
domowych warunkach. Niestety, wygoda kosztuje. Nie tylko paliwo, takze ubezpieczenie, prze-
glady, opony itd. Oprocz tego sg jeszcze koszty, ktorych nie kojarzysz, a trzeba je ponosic.

Istnieje koszt zajetosci miejsca na ulicy. Po jednym pasie, jesli nic nie przeszkadza, w ciggu
godziny przemieszczasieod2do60tysiecy ludzi. Wszystko zalezy od tego, jakiczym sie przemiesz-
czajg: moze byc¢ to 17,5 tysigca pieszych, 4,5 tysigca rowerzystow, 2 tysigce kierowcow w samocho-
dach osobowych (jesli jezdzg z pasazerami, to udaje sie dojs¢ zwykle do jakichs 3 tysiecy), albo
18 tysiecy pasazerow autobusow, 30 — tramwajow, czy wreszcie prawie 60 — w metrze. Jak widac,
wygodne drogi, przeznaczone przede wszystkim dla samochodow, w stosunku do innych rozwig-
zan transportowych, kosztujg bardzo duzo. Tyle, ze tego sie nie czuje. Bo to z podatkow.

To jednak nadal nie koniec. Jest jeszcze koszt miejsca do parkowania. Im auto mniejsze, tym
tatwiej. Na dwoch standardowych miejscach (zwtaszcza bez wymalowanych linii) kiedy$ dato
sie bez wiekszego problemu ,upchac” trzy — najpopularniejsze — Fiaty 126p. Gdy przesiedlismy
sie z owych kaszlokéw do ,prawdziwych samochoddéw” problem parkowania stat sie zauwazalny.
W 2018 r. nastgpit kolejny krach — przez niepohamowang chec ptacenia kierowcow za wiekszg ilos¢
blachy (np. w SUV-ach), zarzadcy drég zostali zmuszeni, zeby poszerzy¢ stanowiska parkingowe
020 centymetrow. W efekcie liczba miejsc znowu zmalata...

Mozna cos$ z tym zrobi¢? Owszem: zeby Ci sie wygodniej jezdzito autem, trzeba by byto zredu-
kowac liczbe innych samochodow. Tymczasem, ona caty czas rosnie. Pozostajg zatem sztuczki...

Mateusz: Daj szanse algorytmom

Sensowne jest wtgczanie nawigacji nawet na trasach, ktore dziennie pokonujemy -
najlepsze mapy na biezgco aktualizujg dane o natezeniu ruchu, wiec w razie wypadku
nawigacja poKkieruje inng trasg albo da znac, ze cos jest nie tak. Zawsze lepiej sprawdzic¢
na mapie, czy przypadkiem tunel w centrum Katowic nie jest zamkniety trzeci raz w tym
tygodniu i zmienic trase, niz odkryc to dopiero pakujgc sie w godzinny korek.

OSZCZEDZAJ CZAS W CENTRUM

Czasem za zmarnowany dzien odpowiada dostownie kilka drobnych elementéw podrozy. Jesli
miates cos$ do zatatwienia na miescie, zastanow sie, czy wszystkie etapy trzeba byto pokonac
samochodem. Momentami warto porzucic¢ auto i skorzystac z innych mozliwosci.

Braki powierzchni do parkowania w srodmiesciu wymusity wprowadzenie ulic jednokie-
runkowych. To z kolei spowodowato, ze czasem wyskakujgc na kawe (ledwie dwie ulice dalej!),
zeby dojechac, musisz zwiedzi¢ pot miasta. Jesli zorientujesz sie o tym przed wejsciem do
samochodu — wygrates. Wbrew pozorom, czas odpalenia, a potem zatrzymania jest znaczacy.
Zwtaszcza, gdy — jak to zwykle w centrum — zaparkowac nie ma gdzie. ldac pieszo, nie stracisz
na to czasu.

Podobnie mozna sprobowac pokonac cate zakorkowane srédmiescie. lle razy widziates, jak
przez jedno niewielkie skrzyzowanie stato kilka pobliskich ulic? Po prostu unikaj w takim terenie
jazdy autem — wykorzystaj inne mozliwosci. Opisalismy ich troche. Wybierz sam.
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Sztuczka z porzucaniem auta daje najlepsze rezultaty, gdy pouktadasz sobie kolejne konieczne
do odwiedzenia punkty w petle. Czasem jednak tak sie nie da - i wtedy zaczynasz zatowac, ze
w czasie, kiedy Ty zatatwiates$ interesy w miescie, auto nie przemiescito sie na drugg strone cen-
trum. Takze na to jednak jest sposob: wrécic mozna komunikacjg miejska. Zwykle nie trzeba spe-
cjalnie czekac - to jest srédmiescie, tu jezdzi duzo linii.

OSZCZEDZAJ CZAS NA PARKOWANIU

Coraz wiekszg zmorg czasowag jest parkowanie. Co z tego, ze do niektérych dzielnic dojedzie
sie nawet wygodnie i bez korkow, jesli tamtejsi mieszkancy zajeli wszelkie mozliwe (i niemozliwe
tez) miejsca do postoju?

Pierwsze rozwigzanie, to w ogole oming¢ problem parkowania. Jezeli cel znajduje sie nieda-
leko, a pogoda jest odpowiednia, mozna sprobowac¢ podejsc¢ pieszo. Jesli jest dalej, albo kapie
co$ z nieba — mozna przetestowa¢ komunikacje miejskg. W tych przypadkach parkowanie bedzie
catkiem z gtowy.

Jesli powyzsze nie wchodzi w gre — zastanow sie nad rowerem. Ten do zaparkowania potrze-
buje mniej miejsca, tyle ze trzeba mie¢ gdzie go przypiac. Ktopotu nie ma, jesli korzystasz z rowe-
réow miejskich - je zostawia sie po prostu na specjalnych stacjach (sprawdz wczesniej, gdzie jest
najblizsza). Podobnie dziatajg inne pojazdy miejskie.

Gdy samochdd jest nieodzowny, zastanow sie, czy nie bedzie lepiej stang¢ gdzies nieco dalej.
Ludzie sg wygodni, lubig parkowac ,pod drzwiami”, a w takich miejscach zwykle wszystko jest
zajete. Za to kawatek dalej, w tym samym czasie, moga by¢ parkingi, ktére pustoszeja. Pod zakta-
dami, czy urzedami po potudniu moze by¢ luzno. Odwrotnie jest w godzinach urzedowania — warto
za to sprawdzac parkingi pod galeriami, czy innymi ,atrakcjami turystycznymi”. Faktem jest, ze
przy tym rozwigzaniu kawatek trzeba bedzie dojs¢. Zajmie Ci to nieco czasu. Nie bedziesz za to
robic¢ kolejnych okrgzen przed ladowaniem, wytezajac wzrok za kawatkiem wolnego miejsca. Sam
sprawdz, gdzie sie to optaca!

Jest jeszcze inne rozwigzanie, ktoére z kolei dziata w dojazdach do pracy. Jesli wszyscy przy-
jezdzacie samochodami i brakuje Wam miejsca, sprobujcie przedyskutowac, czy nie moglibyscie
sie wzajemnie podwozic. To tez jest sposdb na lepsze warunki do parkowania — bo zawsze to kilka
samochodow mniej.

PRZETESTUJ PRZESIADKI

Wymienione wczesniej rozwigzania dobrze sprawdzajg sie w duzych skupiskach ludzi — w $rod-
miesciach, czy na osiedlach mieszkaniowych. W miejscach, gdzie moze czesto kursowa¢ komuni-
kacja zbiorowa, gdzie ma sens uruchamianie rowerow miejskich, gdzie wreszcie mozna wygodnie
przemieszczac sie pieszo. Co jednak zrobic, jesli mieszka sie w matej kolonii, wiosce, czy przy-
siotku — gdzie takich luksuséw spodziewac sie nie sposob?

W takiej sytuacji wykorzystanie transportu indywidualnego wydaje sie nieodzowne. Warto jed-
nak zauwazyc, ze nie trzeba uzywac go do catej podrozy — natrasie moznaznalez¢ dogodne punkty,
w ktorych jest mozliwosc przesiadki. Najlepsze pod tym wzgledem sg stacje kolejowe — czas jazdy
pociggiem ze strefy podmiejskiej moze by¢ w stosunku do samochodu wrecz bezkonkurencyjny!

Parkingi dojazdowe oznaczane sg P+R, anazywane ,Park & Ride”, albo ,Parkuji Jedz”. Niektorzy
interpretuja to jako ,,Parkuji Jedz”, bo faktycznie po wejsciu do pociggu mozna rano zjesc sniadanie.
Dobrze zorganizowany parking P+R przypomina rozwigzania znane spod supermarketéw: najblizej
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wejscia na stacje znajdujg sie miejsca dla niepetnosprawnych, z ktérych dojscie na peron jest bez-
barierowe, obok — stanowiska dla rodzin z dzie¢mi (zeby nie musiaty przechodzi¢ przez jezdnie).

Rowniez blisko wejscia lokalizuje sie stojaki dla rowerow. Taki parking nazywa sie B+R, czyli
»Bike & Ride”. Rowery zajmujg mniej miejsca, wiec takg lokalizacjg mozna usatysfakcjonowac wiek-
sz liczbe klientow, niz gdyby przeznaczyc teren na postoj kilku samochodow.

Oprocz powyzszych, na podjezdzie wyznaczona jest strefa szybkiej wymiany pasazerow,
przeznaczona dla podwozacych, ktéra zwana jest K+R, czyli ,Kiss & Ride”. Po polsku najlepiej prze-
ttumaczy¢ to jako ,Buzi i Zmykaj”. Chodzi o to, by podjechad, wypusci¢ pasazera i szybko zrobic
miejsce dla kolejnych. Takie rozwigzanie sprawdzi sie dobrze, gdy jedna osoba w drodze do pracy
musi korzystac¢ z samochodu, a druga — wystarczy, ze podjedzie na dworzec.

Oczywiscie, istniejg tez spontaniczne parkingi spoteczne, ktére zyjg swoim zyciem i dopiero
trzeba je cywilizowac. Sg w roznym stanie — czasem sg to stare place tadunkowe, ktore dzis nie sg
wykorzystywane, czasem - dawne przystanki PKS-u, z ktérych dzisiaj nic juz nie odjezdza, a cza-
sem po prostu rozjezdzone pobocze. Co jednak najwazniejsze, sprawa jest dostrzegana zaréwno
przez kolej, jak i samorzady - rokrocznie oddawane sg nowe, coraz lepiej zorganizowane obiekty.

Podobnie wyglada kwestia miejsc do przypinania rowerow. Poczatkowo wystarcza jeden lub
dwa stupy. Potem wykorzystywane sg wszelkiego rodzaju ogrodzenia. Gdy rowery przypiete sg
juz dwupoziomowo (bo czes$¢ na ptocie po prostu wisi), sprawa staje sie powazna. Réwniez pod
tym katem prowadzone sg jednak dziatania modernizacyjne — zarzadcy linii kolejowych i dworcéw
zabudowujg nowe stojaki rowerowe, takze z zadaszeniem. Sprawdz sam, jakie masz mozliwosci.

Kazimierz: Defilada - nadcigga totalny kataklizm!

Zdarzajg sie takie dni, kiedy wszyscy swietuja i mysla, ze nikt nie pracuje. Miasto jest
pozamykane, na ulicach trwa jakas impreza, a cztowiek nie ma jak dojechac na dyzur. Przy
takich okazjach nie ma dla mnie znaczenia, czy to maraton, wyscig kolarski, wizyta papieza
czy inna defilada. Jestem po prostu maksymalnie zirytowany i kombinuje, czy dzient wcze-
Sniej nie wracac¢ do domu, czy po prostu przyjechac rano jakims czotgiem, ktdrego barierki
nie zatrzymaja.

Kiedys sie okazato, ze jest prostsze rozwigzanie. Przez przypadek przyszto mi do gtowy,
zeby podjechac na stacje i do Katowic przyjechac pociggiem. Kolej jezdzi nad miastem,
wiec jej takie imprezy nie przeszkadzajag. To byto pare tadnych lat temu...

Sprobowatem raz z koniecznosci i jezdze do dzisiaj. Juz z wyboru.

OPTYMALIZACJA PRZESIADANIA

Przesiadki to jest temat-rzeka. Mozna o nich opowiadac bardzo dtugo i rozwazac kolejne moz-
liwosci, a i tak cztowiek wszystkiego nie przewidzi i nie sprawdzi. Po prostu - jest tyle wariantow,
ze ogarngc tego nie sposob. Bo nie chodzi tylko o przesiadki z samochodu do pociagu, lecz tez
0 przejscie z autobusu do autobusu, wybor punktu, w ktorym tramwaj zamieni sie na rower miej-
ski —itak dalej, i tak dalej...

Z pomocg moga przyjs¢ Ci aplikacje, ktore potrafig powigzac rézne sposoby podrézy. Nie
jest dla nich problemem ujecie w srodku przejazdu krétkiego przejscia pieszego, ktore pozwoli
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zaoszczedzi¢ kilkuminutowego kryterium ulicznego, wykonywanego przez autobus, podstawia-
jacy sie z wtasciwej strony na dworzec.

Uzywanie tych aplikacji matez inne plusy, o ktérych mozna sie przekonac, gdy cos sie rozsypie.
Na przyktad gdy ciezarowka z budowy zerwie tramwajowg sie¢ trakcyjna. Rzadko sie zdarza, ale
bywa. W takim momencie ustysze¢ ,wyznaczam nowg trase”, to zdecydowanie duza ulga - i nie
jest wazne, czy jechates samochodem i nie mozesz przejechac zatoru, czy tez bytes pasazerem
w tym tramwaju. Wazne, ze jedziesz dalej i by¢ moze nawet specjalnie sie nie spdznisz.

Tak sie zdarza, bo czesto transport w miescie daje wiele alternatyw. Nieuswiadomionych. Nie-
dostrzezonych. Zwracamy na nie uwage dopiero w momentach krytycznych. Przyzwyczajeni do
rutynowych rozwigzan, nie spodziewamy sie nawet, ze mamy wybaor. Wtasnie dlatego warto cza-
sem wtgczyc¢ wyszukiwarke potgczen. Nawet, gdy trase znamy na pamiec.

Marcin z Metropolii: Mobility as a Service

Obecnie na terenie Metropolii mozna skorzystac z wielu aplikacji wspomagajgcych
mobilnosé. Podroz transportem zbiorowym da sie zaplanowac uzywajgc m.in. jakdojade.
pl czy mobileMPK. Wkrdtce swiatto dzienne ujrzy tez wtasna aplikacja mobilna ZTM, ktora
pozwoli na zywo sledzi¢ opdznienia.

Sposrdd opcji alternatywnych do transportu zbiorowego mozemy korzystac¢ m.in.

z aplikacji do rowerdw miejskich (NextBike), hulajndg (blinkee.city, Bolt), skuterow (blinkee.
city, HopCity) czy tez do wypozyczania samochodoéw (Traficar, Panek CS) oraz zamawiania
taksowek (Lider, Uber, Bolt, FreeNow). Oczywiscie nie jest to wyczerpujaca lista i zmienna
w czasie, bowiem sg to ustugi w duzej mierze serwowane przez prywatnych operatorow.
tatwo sie w tym pogubic — prawda? Dlatego zaczynajg Sie rowniez pojawiac apli-
kacje umozliwiajgce lokalizacje roznych pojazddw w jednym miejscu oraz planowanie
podrdzy z wieloma roznymi srodkami transportu. Wsrdd nich znajdujg sie m.in. Take&Drive,
WheelMe czy VOOOM. Wszystkie te firmy, przy aktywnym wsparciu Urzedu Metropolital-
nego, pracujg nad koncepcjg mobilnosci jako ustugi (ang. MaaS — Mobility as a Service).
Chodzi o to, zeby w przysztosci mozna byto pojechac np. hulajnoga, pociggiem i taksowkg
w jednej podrézy i zaptacic za to wszystko w jednym miejscu, niezaleznie od tego z ustug
jakiej firmy bedziesz korzystac.
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Rozwigzanie probleméw mobilnosciowych nie zawsze lezy w poszukiwaniu zmian w systemach
transportowych. Czasem warto spojrzec¢ na to z innej strony: przeciez problemy komunikacyjne
zostaty wywotane zagospodarowaniem przestrzeni. W krétkim horyzoncie czasowym nie mamy
wyboru — wystepujgce niedogodnosci eliminujemy na biezaco przez przemieszczenia. Jeslijednak
co$ ma trwac dtuzej, warto to przemyslec¢: moze zamiast codziennie problem rozwigzywac, lepiej
w 0gole nie dopuscic do jego powstania? A zatem zamiast dojazdow wybra¢ wygodniejsze miej-
sce do zamieszkania?

Wybory dotyczace miejsca zamieszkania, nauki, czy pracy bardzo czesto obarczone sg
przez nas zestawem narostych przez lata ograniczen, schematow i wyobrazen. Warto zastano-
wic sig, na ile majg one realne przetozenie na nasze warunki zycia. Przeanalizujmy dwa przyktady
,mieszkaniowe”.

Zdarzasie, ze osoby mieszkajace dotgd w bloku marzg o wtasnym domku. Zapytane o potrzeby,
wskazujg wtasny pokoj dla kazdej osoby. Z balkonem — bo to miejsce kojarzy sie bardzo przy-
jemnie. Jesli wystarczy funduszy, powstaje domek z ogrodkiem, gankiem i tarasem. A na pietrze -
z sypialniami i balkonami. Po pierwszym lecie okazuje sie jednak, ze z balkonow sie nie korzy-
sta — jest ogrodek, jest taras, no ewentualnie na jednym balkonie suszy sie pranie. Po kilku latach
dostrzega sie, ze balkony sg problemem, bo czasem przeciekaja, a czasem powodujg ucieczke
ciepta. No c6z — mowi sie, ze dopiero trzeci dom naprawde odpowiada oczekiwaniom. Po prostu
trzeba nabra¢ doswiadczenia.

Mieszkajgc w starym budownictwie marzeniem jest jasne mieszkanie. Deweloper moze spet-
ni¢ te marzenia - budynek zbudowany w stylu szkto i metal zapewni z tatwoscia, ze nawet cata
Sciana bedzie oknem. Albo i dwie. Jest naprawde jasno, tylko... wiesz, ile roboty jest z myciem? No
fakt, nie o wszystkim zawczasu sie pomyslato.

Zycie jest jedno. Powinno by¢ szczeéliwe. Zdecydowanie warto testowacd i probowac. Nabie-
ra¢ doswiadczenia. Nie bdj sie zmienia¢ i wybieraj!l Wygodnie dla siebie. Gdzie bytoby Ci tak
naprawde najwygodniej?

MIASTO, WIES, CZY LATARNIA MORSKA?

Zycie miejskie kojarzy sie z ciagtym ruchem i po$piechem. Z gwarem i betonem. Z bliskoscia
sklepu, lekarza i urzedu. Z duza liczbg nieznajomych znajomych, czasem wrecz z anonimowoscia.
Z mieszkaniem, za ktore ptacisz czynsz, lecz nie martwi Cie remont elewacji.

Myslac o wsi wyobrazasz sobie spokdj. Cisze i zielen. Koniecznos¢ dojazdu w kazdej sprawie.
Sagsiedzkie przyjaznie i sgsiedzki monitoring — czasami wrecz nadzor. Dom, za ktory nie ptacisz
czynszu, ale zastanawiasz sie, skad wzig¢ pienigdze na remont dachu.

Jest jeszcze zycie na posterunku. Niewazne, czy to koszary, czy lesniczowka. To po prostu
stuzba. Zdecydowates, ze bedziesz mieszka¢ tam, gdzie los kaze. Za to pracujesz na miejscu.
Nie dojezdzasz.

Jakie masz mozliwosci? Zastanow sie, co Cie najbardziej pocigga?

SCISLE CENTRUM MIASTA

W samym srodku miasta zabudowa jest gesta, a ulice waskie. No chyba, ze jaki$ wizjoner
wpadt na jakis pomyst. Generalnie, historycznie uksztattowana tkanka miejska narzuca sporo
ograniczen, ale za to wszystko jest blisko. Sg rozrywki, ale i Bardzo Powazne Urzedy. Bo one lubig
by¢ w scistym centrum.
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Co warto wzig¢ pod uwage decydujac sie na sciste centrum? Cdéz, nie ma jak parkowac aut.
W ogodle miejsca jest mato, wiec trzeba wybiera¢ — czy zielen dekoracyjna, lepszy plac zabaw,
wybieg dla pséw, trzepak, czy stojaki na rowery? Nie zawsze masz wptyw na decyzje — czesto ktos
zdecydowat za Ciebie. Czasem... sto piecdziesiat lat temu. Jest tu tez gwarno — w scistym centrum
zawsze mozna liczy¢ na wielu ludzi. Nie zawsze w najlepszej formie — ale zawsze aktywnych. Na
przyktad, katowiczanie dobrze wiedza, ze Mariacka jest wariacka.

Transportowo, Sciste centrum to zazwyczaj juz obszar zamkniety dla ruchu pojazdow silniko-
wych. Miejsca mato, totez trzeba byto wyciggna¢ ludzi z opakowan transportowych i zasugerowac
im chodzenie pieszo. Jak w dawnych czasach — wtedy, kiedy projektowano ten obszar. Ewentualnie,
mozna korzystac z rowerow — te nie zaburzajg uspokojenia ruchu, a w wers;ji cargo sprawdzajg sie
nawet w realizacji dostaw. Nie ma tu wielkich sklepow, wiec nie trzeba od razu przyjezdzac cieza-
rowka z trzyosiowag naczepa.

Jesli obszar jest rozlegty, zdarzajg sie nawet staromiejskie linie komunikacji zbiorowej - poma-
gajace tym, ktérym ciezko chodzi¢ pieszo. Kluczg i w sumie jezdzg powoli, ale zabezpieczajg
potrzebujgcym mozliwosc dotarcia na miejsce. Szybki transport miejski tez jest dostepny — ale na
obrzezach, lub w innym poziomie. W tej dzielnicy priorytet musi miec¢ ruch pieszy — bo wszedzie
jest blisko, a odwiedzajgcych wielu. Nie tylko mieszkancow.

Od autora: Bytomskie 38 to byta pierwsza linia staromiejska,
jaka poznatem

Przez lata pracy zawodowej widziatem wiele rozwigzari komunikacji zbiorowej. Od
kilkunastu lat pojawiajg sie uruchamiane z pompg linie staromiejskie — ktore w zatozeniach
zapewniajg mozliwosc¢ przemieszczania sie seniorow i niepetnosprawnych po coraz wiek-
szych obszarach ograniczonego ruchu pojazdéw. Mozna je znalez¢ na Zachodzie, mozna
w Hiszpanii, mozna w Czechach - ale ja najbardziej cenie sobie te pierwszg, ktdrg zobaczy-
tem — choc nikt jej wtedy tak nie nazywat. Tramwaj 38 w Bytomiu.

Oczarowany statem pod kosciotem Swietej Tréjcy — i widzac, co nadjezdza, nie wie-
rzytem, ze gdzies jeszcze normalnie kursuje taki stary tramwaj. Nie mogtem tez uwierzy¢
w parametry linii: nieco ponad kilometr trasy i ktos tym jezdzi? Ktos w ogole kasuje bilety?
Przejechatem sie i zrozumiatem. Ta linia jest w tym miejscu po prostu bardzo potrzebna.

Cieszy bardzo, ze po trzydziestu latach ten tramwaj nadal niezmordowanie kursuje.
Cieszy jeszcze bardziej, ze obok ikony miasta, czyli prastarych wagonow typu N, w obstu-
dze zagoscity nowsze pojazdy, do ktdrych nie trzeba wchodzic¢ po drabinie. Zacnie — wszak
to linia staromiejska. Pozostaje tylko trzymac kciuki, by kiedys znowu wjechata na Rynek...

STREFA SRODMIEJSKA

Dookota jest srodmiescie. Wieksze i wypetnione siatkg ulic (dostepnych juz dla pojazdow),
z promienistymi odnogami, rozchodzgcymi sie we wszystkich kierunkach. W koncu jest to sro-
dek miasta i wielu ludzi potrzebuje (albo zwyczajnie chce) tu przyjezdzac. Peten dostep do handlu,
kultury, stuzby zdrowia, szkolnictwa... W zabudowie dominujg kamienice — stare i nowe, brzydkie
i tadne, ale pietrowe. Od dotu ustugi, wyzej mieszkania. Z widokiem na ulice, albo na podworko.
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Jest gdzie chodzi¢, mozna tez uzywac samochodow, cho¢ parkowac trudno. Ruch jest duzy, wiec
hatas tez. Nawet nad ranem, bo ulice trzeba kiedys sprzatac. Dobrze, jesli udato sie wygospodaro-
wac jakie$ miejsce na zielen. Jej przezycie to jednak nieustanna walka, bo brakuje miejsca na auta...

Optymalnie, srodmiescie transportowo obstuguje sie hurtem — czyli dobrze zorganizowang
komunikacjg zbiorowa. Potoki pasazeréw sa tak liczne, ze tramwaje, czy autobusy moga kursowac
naprawde czesto i w wielu kierunkach. Zeby ta forma podrézy byta jeszcze bardziej atrakcyjna
i zachecata do rezygnacji z aut — $wiadomie stosuje sie szeroki zakres priorytetéw: wydzielone
torowiska, pasy autobusowo-trolejbusowe czy udogodnienia w sygnalizacji swietlne;j.

Wszystko dlatego, ze miejsca jest mato i trzeba je wykorzystywac racjonalnie. Na gtownych
ulicach zabrania sie parkowania, ale i tak czasem brakuje przestrzeni, na przyktad dla pasa do
skretu w lewo. Zeby nie blokowac ruchu, trzeba trzy razy skrecaé w prawo — krecenia wiecej, ale
ruch odbywa sie ptynniej. Na bocznych ulicach wprowadza sie ruch jednokierunkowy — tez trzeba
pokluczyc, ale za to da sie wyznaczy¢ wiecej miejsc do parkowania. Tych zresztg i tak zawsze
bedzie mato — dlatego musza by¢ ptatne: po prostu kto nie musi, niech nie przyjezdza autem. Za to
ten, kto naprawde musi, zawsze powinien moc liczy¢ na znalezienie jakiegos miejsca (oczywiscie,
zeby to dziatato, cena nie moze by¢ zbyt niska). Wtedy korzystasz, gdy potrzebujesz - na przyktad,
zeby podwiez¢ seniorke do lekarza — bo cudem znalazte$ przychodnie, w ktorej do kardiologa
czeka sie tylko jedenascie miesiecy...

STREFA POSREDNIA

Kolejne sag osiedla. Wieksze i mniejsze, ztozone z dwudziestopietrowych ,,apartamentowcow”,
czteropietrowych ,wiezowcow”, czasem pojedynczych domow. Czasem istne peretki jak Nikiszo-
wiec i Giszowiec, zdecydowanie czesciej — rozwigzujace po prostu problemy mieszkaniowe, zwy-
kte blokowiska. Zaplanowana zabudowa tworzgca dzielnice — zaprojektowane miejsce do zycia.

Przy dobrym projekcie, osiedle moze by¢ bardzo wygodne. Wypetnione zielenig, bo miejsca
jest wiecej niz w centrum. Rowniez bardziej ciche, bo ruch tranzytowy mozna wyprowadzi¢ na
zewnetrzne arterie — petnigce funkcje obwodnicy i jednoczesnie stanowigce granice dzielnicy.
Granice, bo wszystko co wazne powinno miescic sie wewnagtrz — zeby byto w zasiegu pietnasto-
minutowego, bezpiecznego dla dzieci i seniorow spaceru. Sklepy, ustugi, ztobek, przedszkole,
szkota, przychodnia — to wszystko moze byc¢ na osiedlu — bo jest tu odpowiednio wielu mieszkan-
cow i jest uzasadnienie.

Ruchnaosiedluwinien by¢ uspokojony. Nie oznaczato oczywiscie, ze nie mozna przywiezc¢ sobie
samochodem mebli pod wejscie do budynku. Po prostu chodzi o to, ze wewnatrz strefy zamieszka-
nia trzeba jezdzi¢ powoli, bo tu sie zdarzy¢ moga dzieci, ktére na przyktad grajg sobie w pitke, czy
badmintona. Z tego samego powodu samochody nie powinny przestania¢ widocznosci — parkowac
trzeba w wyznaczonych miejscach, najlepiej nie przed budynkiem, tylko przy zewnetrznych arte-
riach (tam, gdzie uzycie pojazdu faktycznie moze byc¢ celowe). Wewnatrz osiedla do przemieszczen
spokojnie wystarczg buty, czy rower. Ewentualnie deskorolka, albo inne czary-mary wrotki.

Osiedla, ze wzgledu na znaczaca liczbe mieszkancow, moga by¢ dogodnie obstugiwane komu-
nikacjg zbiorowg. Umozliwiajgcg szybki dojazd do centrum i sgsiednich dzielnic. Jesli mieszka tu
kilkanascie tysiecy 0sob, zasadnym jest, by byto wrecz celem trasy — koncowy odcinek linii warto
poprowadzi¢ wewnatrz — tak aby przyblizy¢ do domdéw i utatwi¢ wsiadanie. Jesli osiedle jest mniej-
sze, obstugiwane bedzie liniami przelotowymi. Te, jadac tranzytem, powinny byc¢ szybkie — zatem
ich miejscem jest obwodnica, ktora ma charakter arterii ruchu przyspieszonego.
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STREFA ZEWNETRZNA

Tym mianem okreslane sg dalekie przedmiescia i wioski — tereny, na ktérych budownictwo jest
mniej lub bardziej rozrzedzone. Pojedyncze domki, czasem blizniaki czy szeregéwki — generalnie
zabudowa niska, z ogrodkami. Miejsce, w ktorym mozesz mie¢ wiekszy kontakt z przyroda: przy-
domowy kawatek zieleni, ktory mozesz wypetni¢ kwiatami, krzakami, czy drzewami owocowymi.
Albo krasnalami. Wedle swego zyczenia.

Gestosc¢ zaludnienia jest tu na tyle niska, ze trudne (czytaj: drogie) jest organizowanie ustug
publicznych. Tramwaj nie znajdzie tu uzasadnienia, co najwyzej krétki autobus (a i to kursujacy
dosc rzadko i na jednej trasie). Sklepy i ustugi - tylko w podstawowym zakresie. Jesli do spozyw-
czego bedziesz zaglgdac¢ codziennie, a w metalowym bedziesz zostawiac¢ wiecej pieniedzy - te
punkty majg szanse. Na drogerie, kawiarnie, czy klub fitness w takim terenie nie licz — one sie zwy-
Czajnie nie utrzymaja.

Twoja Rodzina takze nie bedzie miata dostepu do wszystkich wygod. Dzieci — by¢ moze sko-
rzystajg na miejscu z punktu szkolno-przedszkolnego, ale jak podrosng, zapewne bedg musiaty
dojezdzac gdzies$ dalej. Podobnie bedzie z opieka lekarska seniorow — najblizsza przychodnia
moze byc¢ oddalona o kilka kilometrow, przy czym specjalistow tam nie znajdziesz.

Zauwaz, ze wybierajgc takie miejsce do zycia mozesz skazac¢ sie na koniecznos¢ uzywania
samochodu. Powoduje to duze problemy, cho¢by w sytuacji, gdy bedziesz musiat odstawi¢ go do
warsztatu — zagadka: jak wtedy bedziesz dojezdzac¢ do pracy? Drobna podpowiedz zatem: jesli
szukasz do zamieszkania domku z ogrodkiem, ale nie chcesz pracowac zdalnie na miejscu, czy
by¢ rolnikiem - nie lustruj takich terendw, lecz rozejrzyj sie za odrebnym, matym miasteczkiem -
Z wtasng szkota, przychodnig i stacjg kolejowa.

Sprawdz ruch. Jesli perspektywa dojazdow samochodem Cie nadal nie przeraza, obejrzyj
rzeczywiste warunki podrozy na drodze, ktorg chcesz jezdzi¢c. W dniach i godzinach, w ktérych
bedziesz zen korzystac. Szukajac domu na przedmiesciach, czesto jedziesz go ogladac¢ w nie-
dziele, lub generalnie w dziert wolny (bo wtedy masz czas). O tej porze ruch na drodze nie jest zbyt
duzy. Przed podjeciem ostatecznej decyzji sprawdz wiec natezenie ruchu w godzinach, w ktérych
bedziesz udawat sie do pracy. Moze sie okazac, ze razem z Tobg bedzie usitowato wydostac sie
na szose do miasta kilkudziesieciu innych kierowcéw. Na szose, po ktérej toczy sie juz z dalszych
przedmiesc nieprzerwany sznur innych pojazdow. | tak codziennie... Sam wybrates. Oni zresztg tez.

KOSZTY WYBRANEGO ROZWIAZANIA

Wybdr miejsca do zamieszkania jednoznacznie rzutuje na koniecznos¢ dodatkowego wypo-
sazenia, ktore bedzie Ci potrzebne do zycia. Wyposazenia w srodki transportu. Zanim podejmiesz
ostateczng decyzje, sprawdz, ile Cie to bedzie rocznie i miesiecznie kosztowato.

Mieszkajgc w miescie, mozesz oprzec sie na chodzeniu na piechote (buty i parasol), jezdzie
na rowerze (zakup i konserwacja), systemach wypozyczen (abonament, optaty), lub komunikacji
miejskiej (bilet — im dtuzej wazny, tym relatywnie tanszy). Samochod nie jest nieodzowny (odpad-
nie koszt zakupu, ubezpieczenia, przegladow, opon, parkowania, napraw — no i paliwa) - moze
wystarczy od wielkiego dzwonu skorzystac z taksowki (optata wg taryfy)?

Mieszkajgc pod czy poza miastem i decydujac sie na dojezdzanie samochodem, od wiekszosci
kosztéw nie uciekniesz (zakup, ubezpieczenie, przeglady, opony, naprawy i paliwo) — sag jedynie
szanse, ze odpadng Ci koszty parkowania (chyba, ze zechcesz wybudowac garaz - bo to tez kosz-
tuje). Sprawdz, czy jedno auto Wam wystarczy (moze trzeba bedzie koszty podwoic¢?). No chyba,
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ze zdecydujecie sie na dojazdy kolejg - jest to niezte rozwigzanie, szczegolnie ze sg juz dostepne
bilety sieciowe (weekendowe wycieczki gratis!). A propos wycieczek — dolicz rowery. Tez sie pew-
nie przydadza (zakup i konserwacja).

Niestety na co dzien nie zdajemy sobie sprawy, ile nas prywatnie kosztuje mobilnosc. Jesli
masz chwile, mozesz tez sprawdzi¢ w Internecie, ile kosztuje Twojg gmine. Zdziwisz sie, jaki procent
dochodow pochtania na przyktad budowa i konserwacja drog. Roznica jest taka, ze Ty naprawde
masz wybor na co wydasz pienigdze. Wybierz zatem. Sam.

DOKAD DO SZKOLY?

Jedno z najmadrzejszych zdan o wyborze szkoty brzmi: wybierz takg szkote, zeby Ci sie chciato
uczyc. Nie uczysz sie dla nauki — uczysz sie dla siebie! Ucz sie zatem tego, co Cie interesuje — nie
koncentruj sie na wszystkim (przy tym poziomie wiedzy ludzkosci, to juz jest niewykonalne), tylko
obierz kierunek.

W Internecie mozna znalez¢ zestawienie istniejagcych szkédt ponadpodstawowych. To Rejestr
Szkot i Placowek Oswiatowych, prowadzony przez Ministerstwo Edukacji Narodowej. Sg w nim
szkoty techniczne, artystyczne, humanistyczne — wszystkie, do wyboru. Oprécz podstawowych
danych, jest tez ich lokalizacja na mapie. Mozna od razu ocenic, do ktorych da sie tatwiej dojechac.
Z jednej strony sprawdz zatem doktadnie, jaki kierunek bedzie Cie interesowac, z drugiej — czym
sie tam codziennie bedziesz transferowac. Obie kwestie sg wazne - to jest kontrakt nawet na pie¢
lat! Oczywiscie, pamietaj, ze oferta na stronie szkoty to tylko ,propozycja podania” — nie zapomnij
0 niezaleznych recenzentach (forum absolwentow), czy rankingach (niektore szkoty sg w ,Per-
spektywach”, inne majg tylko ,perspektywy”).

Pamietaj tez, ze czasem mozna popatrzec na problem z odwrotnej strony. Jesli dojazd zdomu
bytby bardzo utrudniony, mozna pomyslec o internacie. Takie rozwigzaniawykorzystuje sie nie tylko
na studiach - Technikéw Lesnych jest ledwie kilkanascie w kraju, wiec internaty sg koniecznoscia...

Stas: Wybratem Elektronika - zadecydowat dojazd

Szukatem szkoty, w ktorej faktycznie bedzie mi sie chciato uczyd. Patrzytem na mat-fiz
w liceach, do ktdrych poszli moi znajomi i na elektronike albo informatyke w jakims tech-
nikum. Ostatecznie zadecydowat dojazd. Mam okazje mieszkac dosyc blisko Elektronika.
Co prawda to jest 30 minut tramwajem, ale to jest dobry czas na odrobienie matmy.

WYBOR MIEJSCA PRACY

Pomimo, ze czesto mozna odnies¢ wrazenie, ze to praca wybiera nas, a nie my prace, tak
naprawde to sami decydujemy, gdzie sktadamy zyciorysy i listy motywacyjne. Oczywistym jest, ze
czesto wybdr jest ograniczony, ale warto przyjrzec¢ sie tym ograniczeniom — ktore sg rzeczywiste,
a ktore sami sobie podswiadomie narzucilismy. Z drugiej strony warto uswiadomic¢ sobie ogra-
niczenia, ktérych czesto w poczatkowej euforii nie zauwazamy. A one istniejg — i bardzo mocno
wptywajg na nasze samopoczucie.

Najkorzystniej z punktu widzenia dojazdodw jest pracowac ha miejscu. Docenia sie to zwtaszcza,
gdy dzieci zaczynajg korzystac z placowek resortu edukacji. W sytuacji awaryjnej wyjsc¢ z pracy na
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kwadrans oznacza co$ zupetnie innego niz zwolni¢ sie na pottorej godziny. Takie sytuacje nalezg
jednak do rzadkosci i historycznie wynikaty z woli pracodawcy — chodzito o to, by w razie potrzeby
tatwo byto sciggng¢ pracownika na pomoc. Dlatego wtasnie kiedy$ na dworcach na pietrze byty
mieszkania dla kolejarzy, a w PRL-u rodzinne biznesy uruchamiato sie w przybudowce do garazu.
Dzisiaj jest troche inaczej - pandemiczna rzeczywistos¢ udowodnita, ze w wielu przypadkach
mozna pracowac zdalnie. Czy to jest korzystne dla psychiki i jak wptywa na kondycje fizyczng -
kazdy powinien oceni¢ sam. Nie jest to w kazdym razie rozwigzanie dla kazdego.

Praca w strefie dojscia pieszego to kwadrans poswiecony na dojscie i drugi na powrot. Strata
czasu praktycznie niezauwazalna, zatem sytuacja jest idealna. Zwtaszcza, jesli po drodze kupi sie
pieczywo, po ktore i tak trzeba by byto wyjs¢. Przeliczajac to jednak na odlegtosc — trzeba znalez¢
zatrudnienie w promieniu zaledwie kilometra(!) od domu - niestety, moze byc¢ trudno. Rozwigza-
niem moze byc¢ rower. Daje wieksze mozliwosci — zasieg powiedzmy rosnie tylko pieciokrotnie, ale
koto o promieniu kilometra ma powierzchnie nieco ponad 3 km2, a o promieniu 5 km - juz prawie
80 km2! Przyznasz, ze jest spora roznica szans na znalezienie satysfakcjonujacej pracy?

Za dojazdy akceptowalne uznaje sie czas podrozy nieprzekraczajacy pot godziny w jedng
strone. Jest to wartosc¢ zauwazalna, ale jeszcze niemeczaca. W tym miejscu pojawia sie problem
wartosci czasu i kwestia wykorzystania okresu spedzanego w podroézy. Im mniej podréz Cie anga-
zuje (lepiej by¢ pasazerem niz kierowca) oraz im bardziej wykorzystasz ten czas dla siebie (malu-
jac sie, czytajac prase, sprawdzajgc klasowki, szukajac w sieci prezentow pod choinke...), tym mniej
uwazasz go za stracony. A brak strat czasu - to brak irytacji w drodze. Korzystne.

Whtasnie. Dtuzsze dojazdy uwaza sie za niedogodne. Czas podrozy rzedu godziny w jedng
strone moze by¢ meczacy. Oczywiscie, mozna go wykorzystac, ale pojawia sie problem efektyw-
nosci. Im dtuzszy czas w podrozy jest do dyspozyciji, tym bardziej wypetnia sie go zapchajdziurami.
Niby cos robisz, ale w sumie, to uczciwie mowiac, wcale tego robi¢ nie musiates. Oczywiscie, sg
wyijatki. Jesli na przyktad pracujesz koncepcyjnie (jak programisci), przy dtuzszym czasie dojazdu
nawet moze Ci byc¢ tatwiej — bo przy takiej pracy istnieje duzy koszt czasowy ,uruchomienia”, czyli
zanim zacznie sie cos robic, trzeba sie ,wgryz¢ w temat” — przypomniec sobie, gdzie sie skonczyto
i co jest do zrobienia.

Jesli jednak Twoje dojazdy sg jeszcze dtuzsze, to nie ma szans — bedziesz zmeczony. Jakby$
nie chciat efektywnie tego czasu wykorzystac (czy na robienie na drutach, czy na sen), organizm
tego nie zaakceptuje. Podpowie Ci, ze powiniene$ zmienic zajecie. Pytanie tylko, czy go ustyszysz...

Od autora: Dojezdzatem dwie godziny w jedna strone - wiem co to znaczy

W zyciu dwukrotnie dojezdzatem tak daleko do pracy. Raz z obowigzku, raz z dzikiej
radosci. Raz niewygodnie, a raz komfortowo. Jest roznica, ale...

Pracujgc na Politechnice jezdzilisSmy (raz w tygodniu) na zajecia do filii. Dwie godziny
busem. Kierowca ,,co zdgzyc¢ chciat na czas” — po podrdzy czuliSmy sie jak kartofle, ale byli-
Smy kwadrans wczesniej. Byto to ,bardzo przydatne” — zajecia i tak zaczynaty sie o dziewig-
tej... Szybko zrozumiatem, dlaczego wszyscy jedyne co robig w busie — to Spig. Trudno byto
nawet upilnowac mysli, zeby nie poobijaty sie od czaszki przy tym stylu jazdy. Patrzec za
okno tez nie byto warto — zwtaszcza przez przednig szybe podczas wyprzedzania...
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Kilka lat p6Zniej miatem wielkg przyjemnosc jezdzi¢ (codziennie) do pracy pociggiem.
Delikatny rozruch, hamowanie, gniazdko z prgdem, czyli... po prostu wygodne miejsce do
pracy. Codziennie wsiadatem o 5:23 i wysiadatem o 17:23. Wychodzito pét doby na stuzbie.
Stanowisko menedzerskie, a wiec nielimitowany czas pracy — niby wszystko w porzgdku.
Potworne zmeczenie, ale wspaniate doswiadczenie zyciowe i duma ze wspolnych osiggniec
— przewoznika, ktory miat najwiekszy wzrost liczby pasazerow w kraju. Czy wiec warto byto?

Mineto Kkilka lat. Dostatem propozycje pracy za czterokrotnosc zarobkow, ale znowu
dwie godziny od domu. Zapytatem Rodzine, co o tym sgdzi. Corka, nie podnoszgc wzroku
znad ksigzki, odpowiedziata:

— Tata... Jest co jesc, jest w co sie ubrac, jest prad i jest wifi. Wystarczy.

WSPARCIE STRATEGICZNE

Planujac swojg przyszto$¢ warto zwrdécic uwage, jak inni zaplanowali Twoje otoczenie. Doku-
menty strategiczne w Polsce sg niedoceniane. Szkoda — mozna by byto uniknag¢ wielu problemow
i rozczarowan...

Pierwsze warte polecenia sg plany zagospodarowania przestrzennego. Pokazujg, co gdzie pla-
nuje sie zlokalizowac. Czyli na przyktad, ze lasek prezentowany za oknem Twojego wymarzonego
domku na reklamie dewelopera bedzie lada chwila... kolejnym osiedlem mieszkaniowym. A tgka
z drugiej strony, na ktorej wyobrazasz sobie swoje dzieci latem - przewidziana jest jako korytarz
pod droge szybkiego ruchu.

Druga kategoriato plany transportowe, w petnym brzmieniu - plany zrownowazonego rozwoju
publicznego transportu zbiorowego. Okreslaja, jak dana jednostka samorzadowa bedzie ksztat-
towac oferte komunikacji publicznej na swoim terenie. Pamietaj, ze to nie deweloper decyduje, ile
razy dziennie bedg kursowac pociagi do stolicy wojewodztwa.

Trzeci element to plany inwestycji transportowych. Niektére budowle w plany zagospodarowa-
nia przestrzennego wrysowywane byty od lat. Pamietaj jednak — to moze by¢ tylko rezerwa terenu.
Pas, ktory zabezpieczono na droge, zeby w razie potrzeby byt do dyspozycji. Przez pot wieku moze
leze¢ odtogiem. Taka rola rezerwy. Jesli chcesz wiedziec, co faktycznie ma powstac i kiedy — ana-
lizuj plany inwestycyjne.

Wszystkie te dokumenty mozna znalez¢ na stronach www poszczegolnych jednostek —
o innych elementach decyduje gmina, o innych — samorzad wojewodztwa. Nim wybierzesz swoje
miejsce na ziemi — sprawdz kandydatow i przygotuj ranking wedtug stopnia realizacji Twoich
potrzeb. Wybierz swiadomie i badz naprawde zadowolony.
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Otaczajgca rzeczywistosc¢ jest tak dobra, jak udato sie komus jg przemyslec i przygotowac. Ideat
nie powstaje od razu — wszystkiego nie da sie przewidzie¢ zawczasu. Z drugiej strony bywa i tak, ze
co$ sie uszkodzi, lecz pozostanie niezauwazone. Sytuacje takie majg wspolny mianownik — mozna
to zmieni¢. Poswiecic¢ nieco czasu i checi, by na przysztos¢ byto wygodniej. Przede wszystkim
Tobie samemu, ale inni tez moga na tym skorzystac.

Istniejg konkursy dobrych pomystow. W miescie swoje projekty mozna zgtasza¢ w ramach
budzetow obywatelskich — na przyktad wyznaczenie kontrpasa rowerowego, czy estetyczne zago-
spodarowanie skwerku, ktore przy okazji utwardzi nawierzchnie latami wydeptanych skrétow. Mozna
zapytac¢ w spotdzielni mieszkaniowej o zagospodarowanie terenéw wspolnych, czy pracodawce -
o dostosowanie wolnego pomieszczenia na rowerownie. Pienigdze nie muszg zatem by¢ problemem.

Najwazniejszy jest transfer mysli — podstawa to informacja, albo pomyst. Sygnat, ze cos$ nie
dziata i mozna to naprawic¢, zanim usuniecie szkod bedzie kosztowato majatek. Idea, jak mozna
niewielkim kosztem utatwic¢ sobie i innym zycie. Powiedzmy tu wprost: jesli dotartes w ksigzce do
tego miejsca, to o mobilnosci wiesz juz naprawde sporo. Warto to wykorzystac.

IRYTUJACE DROBNE USTERKI...

Jakze czesto problemem sg ucigzliwe drobiazgi. Teoretycznie usuniecie tego nie jest bardzo
ktopotliwe ani kosztowne. Czesto nawet masz wrazenie, ze wiesz, komu trzeba by byto to zgtosic.
Tylko... nie masz czasu. W sumie nikt nie ma. | w ten sposob, dzien w dzien, wszyscy sie irytujg
(a nierzadko réwniez tracg przy tym czas), bo... no... nie mieli czasu.

Zatem stop. Zrob maty test — tak dla spokojnego sumienia. Gdy nastepnym razem napotkasz
taki problem, sprobuj go zgtosic¢ i rozwigzac. Jesli sie nie uda, bedziesz miat Swiety spokoj: przynaj-
mniej probowates. Jesli sie uda, bedzie jeszcze lepiej: ktopot zniknie. Problemy lepiej rozwigzywac,
niz sie nimi denerwowac — satysfakcja jest lepsza, niz irytacja.

Oczywiscie,mozesz spytac, dlaczegow ogole Ty musisz sie tym zajmowac. Przeciez to powinno
samo dziatac¢! W idealnym, pozbawionym usterek i btedéw swiecie moze i tak — ale w praktyce,
wizja samonaprawiajgcego sie miasta jest zwyczajnie... zbyt droga. Zastanéw sig, ile kosztowatoby
podatnikow (tak, tak — Ciebie réowniez!) wprowadzenie kontrolerow do spraw jakosci trotuaréw, kto-
rzy w ramach wyznaczonych rejonéw codziennie audytowaliby podlegte rejony chodnikow, centy-
metr po centymetrze. Nietrudno zrozumiec, ze bez zaangazowania uzytkownikow sie nie obejdzie.
Bo nawet najlepsze aplikacje do rozwigzywania zyciowych probleméw mieszkancow nie zadzia-
taja, jesli nikt nie bedzie wysytat zgtoszen.

- ORAZ NIEWIELKIE WNIOSKI RACJONALIZATORSKIE

Podobnie wyglada sytuacja, gdy mozna cos nie tyle naprawic, co drobnym kosztem popra-
wic. Na przyktad skorygowac kraweznik przy przebudowanym przejsciu dla pieszych, zeby sgsiad
spod szoéstki tatwiej mogt wjecha¢ nan swoim wozkiem inwalidzkim, a sgsiadka spod jedynki —
spacerowym powozem Helenki.

Przy okazji, jesli juz poswiecisz czas i wybierzesz sie podyskutowa¢ w spoétdzielni — mozesz
zapytac, jakie sg mozliwosci wybudowania brakujgcych pieciu metrow chodnika miedzy wejsciem
do klatki, a dojsciem od Konopnickiej — zawsze Cie to irytowato, ze po deszczu trzeba chodzi¢ na
okoto. Sprobuj — moze masz szanse to zmienic¢, a nawet o tym nie wiesz.

Pamietaj takze, ze rowniez dziatalnosci komercyjnej czasem trzeba cos$ podpowiedziec. Pie-
karni moze pomaoc miejsce do przypiecia roweru przed wejsciem. Wszak Ty wtasnie przez ten brak
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wybierasz konkurencje — chociaz jest zdecydowanie dalej. Jesli rowerzystow w tym rejonie jest wie-

cej — sprawa moze byc¢ catkiem optacalna. Poswie¢ chwile czasu i zapytaj wtasciciela, co o tym mysli.
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W SUMIE - NIE MA OGRANICZEN!

W dzielnicach mieszkaniowych najlepsze rozwigzania z zakresu mobilnosci powstajg z inicja-
tywy oddolnej. Nie powinno to by¢ dla nikogo zaskoczeniem — zarzadcy generalnie konserwujg
stan istniejacy, poniewaz wprowadzanie zmian zwigzane jest z duzym wysitkiem, wypracowywa-
niem rozwigzan - a i tak zawsze znajda sie niezadowoleni.

Jesli zatem na przyktad: masz dzieci, ktore bawig sie przed domem - a Ty martwisz sie o ich
bezpieczenstwo, przyjrzyj sie co mozna poprawi¢. Gdy masz juz propozycje zmian, poszukaj
sojusznikéw. Podyskutuj o tym z innymi rodzicami — choc¢by w piaskownicy. Zorientujesz sie, ze nie
tylko Ty dostrzegasz problem.

Przedyskutowanie propozycji rozwigzan oczywiscie bedzie wymagato zaangazowania. Wypra-
cowanie konsensusu — tym bardziej. Uspokojenie ruchu wigze sie z ograniczeniami, ktore trzeba
powszechnie zaakceptowad — bo inaczej to nie zadziata. Zeby te utrudnienia uzna¢ za zasadne,
trzeba identyfikowac sie z celami ich wprowadzenia. Tu mata podpowiedz: nie z gérnolotnym
przemoéwieniem wynajetego inzyniera ruchu na zebraniu delegatéw w spotdzielni — lecz przede
wszystkim z tym, co méwita wczoraj mama Karolka przy hustawkach.

Dlatego Twoja mobilnosc¢ jest w Twoich rekach. Dziataj, bo warto. Nawigzesz przy tym sporo
ciekawych znajomosci. Przydadza sie mocno wtedy, gdy dzieci zaczng chodzi¢ do szkoty — przy-
pomnij sobie choc¢by pieszy tramwaj. Poza tym — jesli sie uda, bedzie spora satysfakcja, bo popra-
wisz Swiat!

Aneta: Sg realne narzedzia wptywu na rzeczywistosé

Sktadamy wtasnie wniosek do Inicjatywy Lokalnej (taki inny budzet obywatelski) na
zadanie O’Rety! Bajtle na drodze!

Zadanie polega na innym niz zwykle zwroceniu uwagi, szczegolnie kierowcom, ale
rowniez rowerzystom, na koniecznosc¢ zachowania wzmozonej ostroznosci na waskich
ulicach mikotowskiej Rety. Ze wzgledu na bliskosc tzw. terendw rekreacyjnych, a takze
duzg gestosc zaludnienia oraz sporg liczbe mieszkajgcych w okolicy dzieci, na pilotazowe
miejsce wybrano ul. Konopnickiej. Chodzi nam o umieszczenie, za pomocg wysiegnika
Sciennego, specjalnie zaprojektowanego znaku ,drogowego” Dej pozor! Bajtle na drodze!
na filarze ogrodzenia wytypowanej posesji.

Miejsce — wybrane po konsultacjach z Urzedem Miasta — wtasciciel posesji udostepnit
bezptatnie. Przy okazji montazu znaku zaktadamy rowniez zorganizowanie mini-happe-
ningu promujgcego postawe tzw. pozytywnego trojstyku na drodze (czyli pieszy, rowerzy-
sta i kierowca w miescie).

Chodzi o przypomnienie, ze warto dbac o siebie wzajemnie na drodze.

Dla dobra i spokoju wszystkich uzytkownikdw drog.
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Apetyt rosnie w miare jedzenia, wiec ciggnie cztowieka, by poprawiac¢ swiat dalej. Im dtuzej zajmu-
jesz sie mobilnoscia, tym wiecej zauwazasz sytuacji, w ktorych mozna bytoby cos$ zmienic na lep-
sze. W pewnym momencie okazuje sie jednak, ze na przeszkodzie staje ggszcz przepisow, z kto-
rymi trudno sobie poradzi¢. Doskwiera tez stabe doswiadczenie w kontaktach z urzednikami, czy
trudnosci z uzyciem fachowego stownictwa.

W takiej sytuacji warto poszukac¢ odpowiedniego stowarzyszenia aktywistow. Tam znajdziesz
ludzi o podobnych pogladach i forum do wymiany doswiadczen. Tam mozesz znalez¢ wsparcie
i fachowg porade. Wskazowki, od czego zaczgg i jak sprobowac rozwigzac problem. Obok w ram-
kach znajdziesz przyktady takich akcji, w ktorych nie dziataty juz pojedyncze osoby, ale cate
stowarzyszenia.

Kasia: Irytujace klepisko

Najpierw rosta wielka topola. Kiedy zostata wycieta, miejsce po niej szybko zamienito
sie w dziki parking — catkiem spory, mieszczgcy nawet cztery samochody, po deszczu
wypetniony ogromnag iloscig wody, z ziemig ubitg na kamien.

Wydawato sie, ze wystarczy ogrodzic to miejsce, zeby przyroda — z jej niezwyktg zdol-
noscig do regeneracji — znowu sie tam zadomowita. Kierowcy zostawiajgcy auta pod swoimi
oknami byli jednak innego zdania. Regularnie zrywali tasme, wyciggali stupki i gniewnie
pokrzykiwali zza firanek.

Moze kwiaty zamiast ogrodzenia? Niestety niekiedy trudno je byto zauwazyc...

W tym momencie dalsza praca staneta pod znakiem zapytania. Pojawity sie tzy, rozcza-
rowanie i zniechecenie. Jak to? Ludzie wolg klepisko zamiast trawnika?... Na szczescie w tej
chwili zgryzoty nadeszto wsparcie — i organizacyjne, i merytoryczne, i duchowe (wyrazy
wdziecznosci dla Napraw Sobie Miasto!). Powstat tez ulepszony plan naprawczy. Przede
wszystkim przeprowadzilismy rozmowy pojednawcze z nieprzychylnymi sasiadami. Poza
tym przywiezlismy ziemie, a wtasciwie mndostwo ziemi, zasadzilismy pare krzewdw, po
kilkunastu dniach wzeszta trawa. W koricu sie udato!

W kilkumiesieczng rekultywacje klepiska zaangazowato sie wiele 0sob: niektorzy tylko
sie przygladali i doradzali, inni — chwytali za szpadel i sadzili krzewy, wysiewali trawe czy
pielegnowali kwiaty. Kiedy rozjezdzona ziemia znowu sie zazielenita, akcje wsparta takze
administracja osiedla, ktdora ustawita stupki.

Narzedziownik dla mieszkancoéow
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Od autora: Sygnalizacja pomagajaca tramwajom

Tramwaje 27, jadgc na Kazimierz, miaty coraz wiekszy problem z wtgczaniem sie do
ruchu na Klimontowie. Zwykta sygnalizacja wzbudzana byta nie do zastosowania — bo tuz
przed wjazdem byt przystanek.

Dwaoch studentow, nalezacych wowczas do Sekcji Naukowej Klubu Mitosnikow Trans-
portu Miejskiego, przedyskutowato sprawe z pracownikami zajezdni w Bedzinie i staneto
na pomiarach. Przemysleli sprawe, zaprojektowali sygnalizacje i opracowali program, ktory
rozwigzywat problem. Projekt trafit do miasta.

Mineto dwadziescia lat. Na Klimontowie nadal tramwaje wtgczajg sie do ruchu korzy-
stajgc z sygnalizacji, ktorg opracowato kiedys dwoch mtodych chtopakdw. Mozesz sobie
obejrzec - to dziata!

Aneta - O’ Rety Team: Czasem zupetnie nie potrzeba pieniedzy -

wystarczy skojarzy¢ ludzi

To nasza akcja, ktdra rozpoczeta sie w lipcu 2018 i trwa non stop. Na naszym profilu
na FB, umiescilismy ponizszy post i ruszyto...

Tak to leciato:

,O’Rety! To jest Bogdan. Bogdan ma fajny i sprawny rower, na ktérym juz nie jezdzi.
Bogdan wpadt na pomyst przekazania swojego roweru komus, kto bedzie z niego korzy-
stat. Bogdan zwrdcit sie do nas o podanie roweru dalej. Z przyjemnoscig to czynimy. Rower
trafi do zaprzyjaznionego Domu Dziecka! Tym samym uruchamiany akcje ,O’Rety! Bgdz
jak Bogdan! Podaj rower dalej!” Jesli nie wiesz co zrobic ze sprawnym sprzetem — daj znac.
Rozeznamy potrzeby i potgczymy Cie z nowym, szczesliwym rowerzystg. Czyli co? Bgdz
jak Bogdan!”

Do korica 2018 roku przekazalismy siedem rowerow i szes¢ kaskow, podarowanych
przez naszych sympatykow, w kolejnym roku podalismy dalej osiemnascie rowerow, dzie-
siec kaskow, trzy foteliki rowerowe, trzy koszulki rowerowe, a nawet trzy komplety ochra-
niaczy, dwie pary rolek, jedng hulajnoge, deskorolke, czy stopke i zapiecie do roweru. W tym
roku jeszcze nie policzylismy, ale akcja ma sie dobrze. Ludzie bardzo jg lubig! Nam tez daje
sporo satysfakcji. A wszystko przez Bogdana ;-)

JESLI CHCESZ RAZEM Z NAMI NAPRAWIAGC SWIAT,
CZEKAMY NA CIEBIE!
Metropolia w swoich dziataniach na biezgco wspotpracuje ze spotecznikami. Ten podrecznik

rowniez powstat w ten sposob — biezgce recenzowanie tekstu, a takze triki i sztuczki zamieszczone
w ramkach sg wtasnie Ich dzietem. Jesli chciatbys ich poznac¢ — obok znajdziesz przyktadowe opisy
grup i organizaciji.

Narzedziownik dla mieszkancoéw



Marcin: GOPgear

Od 2016 roku grupa pasjonatow w specyficzny sposob testuje trasy komunikacji miej-
skiej. Umawiajg sie rankiem lub pod koniec dnia roboczego w jednym z punktow Metropolii
i zmierzajg do wspolnie ustalonego celu. Kazdy innym srodkiem transportu: autobusem,
pociggiem, tramwajem, rowerem lub samochodem. Liczy sie gtownie czas — liczony brutto
(od punktu A do B), ale takze netto — nie liczac oczekiwania na pierwszy srodek transportu
(bo zawsze mozna wyjs¢ pozniej). Najistotniejsze jest to, ze takie ,wyscigi” nie odbywaja sie
od przystanku do przystanku, tylko na start i mete wybierane sg konkretne cele podrozy:
na przyktad mieszkania, miejsca pracy, uczelnie czy urzedy. Po kazdym wyscigu zamiesz-
czana jest szczegotowa recenzja kazdej z tras, pod kagtem sprawnosci, komfortu, wygody,
a takze przygdod napotkanych po drodze.

Metoda powstata jako projekt GOPgear w ramach Fundacji Napraw Sobie Miasto,
zostata opisana i udostepniona na otwartej licencji (https://github.com/napraw-sobie-mia-
sto/-cig). Jako ze projekt jest sztafetg wielopokoleniowa, czesto zmienia lidera. Szukajac
pomocy czy inspiracji, najlepiej pisac wiec na fanpage GOPgear (https://www.facebook.
com/gopgear.wyscigi/). Trzeba podkreslic, ze inicjatorom akcji przyswiecata jedna nad-
rzedna idea: potaczyc¢ zabawe i atrakcyjng forme przekazu z pozytecznymi wnioskami.

Ewa: Gliwicka Rada Rowerowa

Gliwicka Rada Rowerowa funkcjonuje w miescie od 2012 roku. Jestesmy gtdwnymi
sprawcami hatasu o interesy rowerzystow w miescie. Zrzeszenie sie pozwolito nam uzy-
skac pewnag site przebicia w kontakcie z urzednikami. Lata staran doprowadzity do tego,
ze obecnie uczestniczymy w procesach konsultacyjnych projektow infrastruktury rowero-
wej w miescie. Jako zespot sktadamy rowniez wnioski o nowe dziatania, opiniujemy plany
i audytujemy realizacje miejskie. Bez naszego zaangazowania nie powstatby pierwszy
gliwicki kontrapas, a po ptycie rynku nadal nie wolno by byto jezdzi¢ na rowerze.

Zapewne dziatanie w pojedynke bytoby znacznie trudniejsze, a tak, jako grupa, repre-
zentujemy miejskich rowerzystow.

OCZYWISCIE, MAMY TEZ COS DO POCZYTANIA!

Jezeli ta broszura spodobata Ci sie i chciatbys wiedzie¢ wiecej — damy Ci takg mozliwos¢. Ta
ksigzeczka bedzie miata bowiem swojg kontynuacje dla zaawansowanych — z ktorej bedziesz mogt
dowiedziec sie wiecej o poprawianiu mobilnosci. Bedzie w niej o tym, jak nauczyc¢ sie obserwowac
irozumiec ruch. Jak tanim kosztem, poswiecajgc czas kilku 0sob, wykonac¢ pomiary, ktére pozwolg
na zdiagnozowanie sytuacji i obiektywng ocene jakosci ruchu. Pamietaj: ,Teraz Twoj ruch — jak
polepszy¢ mobilnos¢ dzielnicy”.
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To jednak nie wszystko. Metropolia podjeta rowniez prace nad przygotowaniem wsparcia
merytorycznego dla swoich gmin cztonkowskich. Opracowane zostaty standardy infrastruktury
rowerowej i pieszej. Zapraszamy do ich lektury — i do aktywnego konsultowania zaréwno opra-
cowan standaryzujgcych, jak i samych projektow infrastrukturalnych, prowadzonych w gminach
Metropolii.

Znajdziesz je tutaj

Narzedziownik dla mieszkancoéw
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A my pozostajemy z Tobg w kontakcie!
Jesli zainteresowat Cie temat mobilnosci, masz sugestie dotyczace
ksigzeczki, masz pomysty chcesz o cos zapytac - napisz do nas.

Podziel sie swoimi doswiadczeniami i stworz z nami kolejng wersje
Narzedziownika.
mobilnosc@metropoliagzm.pl

Autor opracowania:
Dr inz. Bogustaw Molecki
Od dziecinstwa zakochany w sterowaniu ruchem. Wychowany w kryzysie

i nauczony, ze to co uszkodzone trzeba naprawic, a nie wyrzucic i kupi¢ nowe.

Z wyksztatcenia technik elektronik, inzynier informatyk i doktor inzynierii ruchu.
Z przekonania wyktadowca zagadnien transportu i mobilnosci na Politechnice
Wroctawskiej. Z praktyki dyrektor handlowy i naczelnik przewozéw Kolei
Dolnoslgskich. Po prostu inzynier.
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